國立中正大學新開設通識教育課程教學大綱
	開設學年度/學期
	109學年度第2學期

	課程名稱(中文)
	愛情與文學

	課程名稱(英文)
	Romance and literature

	課     碼

（通識中心填寫）
	
	學分數
	2

	授  課  方  式
	■課堂上課   □網路教學    ■分組討論  □其他  以教材內容延伸相關活動

	教學目標及範圍
	1. 教學目標
文學來自生活，生活豐富了文學的面向，愛情一直都是文學作品的重要主題，更是文學作品的創意來源。因此本課程以中國古典經典之愛情詩文為主，課程進行中補充現代之愛情文學，如詩人余光中、席慕蓉、泰戈爾等有名之愛情詩與金庸、村上春樹之愛情小說，引領學生鑑賞古今中外之文學作品，進而熱愛文學書寫，訓練基本的文學能力，以文學素養豐富生命面向。
 2、教學範圍：
本課程分六個單元，單元與單元間有著點線面的延伸觀念，從最早春秋的愛情詩到唐代李商隱的無題、宋代陸游的沈園到清代蒲松齡的愛情小說，將不同時空所創作的愛情詩文作歷史性的介紹，並對應古今中外之愛情文學作品，引導學生思考，透過課程講授與分組方式討論，讓學生可以流暢的發表見解，進而培養書寫能力。愛情有無限的創意，也有多元的面向，詩人們如李商隱、陸游、元好問等都有不同面向的愛情書寫，可以引領學生作博覽文本式的閱讀。
第一單元：詩經的圓滿愛情：

          詩經是中國第一本詩歌總集，大多數皆為愛情的詩篇，大學生面對情感有無限的愛情想像，賞析詩經第一篇的關雎篇，看春秋時代如何開始一段愛戀。
第二單元：紅樓夢的悲劇愛情，對應疫情之愛情文學敘事。
第三單元：五言古詩19首的浪漫愛情，對應余光中席慕蓉之愛情詩。
第四單元：唐代李商隱無題詩的暗戀愛情，對應泰戈爾之愛情詩觀。
第五單元：宋代陸游沈園與元好問的問世間情是何物的重逢愛情，對應金庸之愛情小說。
第六單元：散文以史記項羽和虞姬的愛情、小說以蒲松齡的聶小倩愛情為賞析之議題重點，對應村上春樹之愛情小說。


	與通識教育核心精神之關聯性
	(1) 豐富文學知識，清楚流暢地說出自己的思想、寫出自己的情感。
(2) 從文學作品認識人生，學習多元暨理性思考，為一己人生畫下心靈地圖，立下價值標竿。
(3) 文學即生活，強化語言與文字的表達能力。
(4) 培養寬容之涵養，品賞作品，體會其深層的心靈意境，涵蘊優雅氣質。
(5) 以古今中外之經典文學作品延伸跨領域之學習。

	授  課  大  綱

(須含週次表及每週課程進度說明)
	預定每週教學進度及內容

週次
主題
1

愛情與文學課程內容概要解說
2

            詩經的圓滿愛情
3

            賞析詩經第一篇的〈關雎篇〉
4

            紅樓夢的悲劇愛情
5

             預定聘請專家演講
           談社會新聞的愛情時事
6

             悲劇愛情的定義
7

             浪漫愛情文學的創作動機
8

期中報告:書寫自己的愛情詩文
9

             五言古詩19首的浪漫愛情
10
疫情之愛情文學
11

 新詩中的比興愛情
12

  唐代李商隱無題詩的暗戀愛情
13

              李商隱詩對應席慕蓉之愛情詩
14

               宋代陸游〈沈園〉
15

 元好問的問世間情是何物對應金庸之愛情小說
16

               預定聘請專家演講
               中西方小說中的愛情書寫
17

              蒲松齡的聶小倩愛情對應村上春樹之愛情
18

               期末報告回顧與分享
每週課程進度說明：
第一週：愛情與文學課程內容概要解說
1. 教學目標：愛情是文學作品的重要主題，更是文學作品的創意來源。因此  
本課程以古今經典之愛情詩文為主，引領學生鑑賞文學作品，進而熱愛文學書寫，訓練基本的文學能力，以文學素養豐富生命面向。
說明分組討論的存在意義及其對文學課程學習的重要性。

       2.教學方法：講授、課後心得書寫。
       3.教材：自編教材、詩文書籍文本。
第二週：詩經的圓滿愛情
1.教學目標：能藉由詩經觀察民歌的愛情，同時思考詩與歌的關係。
2.教學方法：講授文本、課後心得書寫。
3.教材：自編教材、引用文學成語等、歌曲MV片段。
第三週：賞析詩經第一篇的關雎篇
1.教學目標：瞭解文學的愛情因素，每個人都需要靈魂伴侶嗎？
2.教學方法：講授、課後心得書寫。
3.教材：自編教材
第四週：紅樓夢孔的悲劇愛情
1.教學目標：了解悲劇愛情的成因與背景。
2.分組討論：為何產生如此的悲劇愛情，對應余光中之愛情敘事詩
4.教學方法：講授、小組分組、情書書寫。
5.教材：自編教材。
第五週：談社會新聞的愛情時事
1.教學目標：如何書寫與閱讀社會新聞的敘事
2.分組討論：如何分手？分手如何不造成傷害？
3.教學方法：講授、分組討論、愛情心理繪圖、課後心得書寫。
4.教材：自編教材、圖卡
第六週：悲劇愛情詩的定義
       1.教學目標：探討如何說出愛的語言/如何經營情感與療癒關係
       2.分組討論:甚麼是愛的悲劇？敘述個人生活情境中有哪些愛情悲劇？
3.教學方法：講授、分組討論、課後心得書寫
第七週：浪漫愛情詩的創作動機
       1.教學目標：何謂浪漫愛情？補充星座詩。
       2.分組討論及作業: 星座詩有哪些愛情盲點。
3.教學方法：講授、分組討論、班級討論、課後心得書寫。
4.教材：自編講義、及參考書目、短片與報章雜誌。
＊其他：課後作業、LINE的群組分享
第八週：期中報告: 書寫自己的愛情詩文
1.教學目標：讓學生閱讀愛情相關議題的文本。
2.書寫文本重點與佳句分享。
第九週：五言古詩19首的浪漫愛情
1.教學目標：讓學生能主動搜尋與愛情詩文相關的影片，思辨不同的愛情樣貌。
2.分組討論愛情故事，提供可討論的觀點。
3教學方法：講授、分組討論、課後心得書寫。
4.教材：自編教材、電視劇、電影故事、文學愛情故事等
第十週：疫情之愛情文學
1.教學目標：如何看待不同星座的愛情詩。瞭解心理學家佛洛伊德與榮格對男女人格中的互涉關係。
2.分組討論:

請學生連結個人的愛情互動生活經驗。
3.教學方法：講授、分組討論。
4.教材：自編教材、參考書目等
第十一週：新詩中的比興愛情
1.教學目標：從詩經到新詩皆以比興手法比喻並聯想愛情。
2.講座討論：同學分享閱讀古今愛情詩之生命經驗，提供同學思考與提問。
3.教學方法：講授、分組討論、課後心得書寫。
4.教材：自編教材
第十二週：唐代李商隱無題詩的暗戀愛情
1.教學目標：為何書寫暗戀詩？對於外籍人士之文化戀情觀點和討論。
3.教學方法：講授、課後
第十三週：李商隱對應席慕蓉之愛情詩
1.教學目標：探討李商隱的外貌與暗戀的關係。
2.課堂分享與討論：以心理測驗繪圖分析個性差異
3.教學方法：講授、課堂心理測驗書寫。
4.教材：自編教材、報章雜誌媒體
第十四週：宋代陸游〈沈園〉
1.教學目標：陸游與蔣琬的愛情為何有阻礙？
2 分組討論：愛情阻礙之可能發生情境討論。
3.教學方法：講授、分組討論。
4.教材：自編教材、報章雜誌媒體。
第十五週：元好問的問世間情是何物對應金庸之愛情小說
1.教學目標：愛情的唯一與執著內涵。
2.教學方法：講授、課後心得書寫。
4.教材：自編教材。
第十六週：史記項羽和虞姬的愛情
1.教學目標：英雄也有愛情
3.教學方法：講授。
4.教材：自編教材、史記文本。
第十七週：蒲松齡的聶小倩愛情對應村上春樹之愛情
1.教學目標：敘述蒲松齡的愛情觀，身份差異的愛情如何解決？
2.分組討論：愛情小說中常見之衝突問題討論，如何書寫情書？
3.教學方法：講授、課後心得書寫。
4.教材：自編教材、參考書目。
第十八週：期末報告回顧與分享
小組彼此感謝分享、學習筆記與紀錄回顧。

	教科書及參考書
	1《女性之心靈書寫身影_從班婕妤到蘇偉貞》，蕭湘鳳著，方集出版社，2019年。
2《詩經人物》，呂珍玉主編，萬卷樓出版社，2017年。
3《這一夜我們從詩經聊到床前明月光》，御粽子工作室編著，丹陽文化，2016年。
4《此情可待成追憶:李商隱詩歌賞析》，曹淑智選析，德威國際文化，2004年。
5《李商隱詩選》，永正選注，遠流出版，1988年。
6《陸游詩詞選評》，蔡義江撰上海古籍,2002年。
7《元好問詩選貞》，陳沚齋選注，遠流出版，1988年。
8《紀念元好問八百年誕辰學術研討會論文集》，紀念元好問八百年誕辰學術研討會籌備會，1990年。
9《聊齋詩詞集說》，羅敬之著，編譯館出版社，1998年。
10《聊齋誌異》，蒲松齡著，臺灣古籍，2003年。
11《史記》，(漢)司馬遷著，胡懷琛等選註，臺灣商務，1967年。
12《古詩十九首探索》，馬茂元著，高雄復文出版社，1990年
「請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定或參考之教科書籍」


	評量方式
	評量方式
請勾選(可複選)，並填寫類別：

■課堂參與，A 類■期 中 考， B 類
■期 末 考，B  類
■小組報告，A  類

■小組討論，A 類□書面報告，   類
□課後作業，   類
□平時測驗，  類

■心得分享，A 類■學習紀錄， B 類
□專題創作，   類
□其他    ，  類

A類佔 50   %；B類佔 50    %；C類佔    %；D類佔    %(類別可自行增加)

說明：1、出席上課提問及小組討論表現佔50％：

  （1）主題講述提問與課堂表現佔25％。 

  （2）出席率與小組討論記錄佔25％。
2、學習紀錄及期中期末報告佔50％：

（1）期中主題創意報告佔20 ％。

  （2）期末書面筆記佔25％。
（3）學習紀錄5％

3、課堂與課後心靈作業：彈性加分之參考。

	核心能力指標設定
	通識課程

核心能力指標

說明

本課程能培養學生此項核心能力者請打( (請複選3~5項)
(1)思考與創新

經由課程的訓練與引導設計，使學生能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。

(
(2)道德思辨與實踐

能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。


(3)生命探索與生涯規劃

能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。


(4)公民素養與社會參與

能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。

(5)人文關懷與環境保育

能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。

(6)溝通表達與團隊合作

能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。

(
(7)國際視野與多元文化

能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。

(8)美感與藝術欣賞

能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。

     (
(9)問題分析與解決

能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。

說明：課程符合指標內涵之部份內容，即可勾選。請依據課程內涵判定其符合程度，勾選項數以主要的3~5項為度。

	授  課  教  師
	學系：通識教育中心     姓名：蕭湘鳳              □專任   ■兼任

	
	□教授     ■副教授     □助理教授     □講師

	
	簡單學、經歷及研究領域：
學歷
輔仁大學中國文學碩士  輔修心理與教育
中正大學中國文學博士    
經歷
輔英科大專任講師與輔導老師     69.10~81.2
吳鳳科技大學通識中心專任講師81.2~ 106.8
吳鳳科技大學長期照護系專任副教授 106.8~108.
擔任吳鳳科技大學性平委員 100.2~ 108.8
擔任教育部性平調查人才庫人員107.2~ 108.8
證照
雲科大華語師資證照班第8期取得研習證照(107)雲科大推廣字第:1070138號
會議展覽活動規劃管理師  教學創意發展協會2013/07/10  證字TDTCDA-CEEPM-10200029

高齡服務創新管理師2016/01/09高創證字第1050109023
服務業管理師2014/12/06    渠陣管理顧問 證字第DEC6,2014SMA201411107

國際禮儀公共關係管理師  創意發展協會 證字第tdtcda,2014SMA10020031
2013/07/10 

永續能源與資源管理管理師  台灣德國萊因2012/08/27證字第TDTCDA-SEREMM-10100281

研究領域/實務專長：
女性自傳書寫、愛情文學之悲怨與療癒、星座與藝術治療、生命教育、性別關係教育、自傳之生涯規劃等。
 

	備          註
	


