國立中正大學通識教育課程教學大綱
	開課學年度/學期
	109學年度第2學期

	課程名稱(中文)
	戲劇與人生

	課程名稱(英文)
	Drama and Life

	課     碼
	7304030
	學分數
	2

	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	▓課堂授課
	□網路教學
	▓分組討論
	□校外教學
	

	▓其他：本課程須購買劇本、閱讀劇本，作業與小考皆多，課堂紀律嚴格，選課前請再三斟酌。（請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定之教科書籍）




	教學目標及範圍
	課程概述：
[bookmark: _GoBack]俗話說：「人生如戲，戲如人生。」戲劇與人生的關係是很密切的。戲劇會透過各種劇中人物來反映生活、表達人生，而生活中的我們也各自扮演著不同的角色，一如戲劇中的人物。本課程以人生的七大課題為內容，觀察戲劇如何闡釋它們，同時透過課堂的討論，對於它們產生進一步的探索與省思，使人生更為充實美好。
本課程的教學目標在於：
1. 分析戲劇的各個元素，以認識戲劇；
2. 藉由戲劇的探討，增進對戲劇的美感認知；
3. 從戲劇中的人生課題著手，以思索人生；
4. 透過戲劇的分組討論，使人生的課題獲得更進一步的啟發。
本課程的教學範圍，一方面引介基本而重要的戲劇作品，另一方面透過戲劇來探索人生的七大課題：夢想、愛情、職場、旅行、社會與人群、時間與時代、孤獨與生命。教學的方式是：
1. 配合授課大綱的進度由淺而深，循序漸進；
2. 強調師生之間的互動與討論；
3. 引導學生自主的學習，彼此的分享，激盪出更多的意見與想法。

	與通識教育核心精神之關聯性
	1. 學習思考與創新
2. 體驗藝術的美感
3. 培養人文精神與關懷
4. 啟發生活與探索生命

	授  課  大  綱
(須含週次表及每週課程進度說明)
	
	週次
	主題

	1
	課程介紹(課程大綱、進度、評量方式)

	2
	戲劇與人生的關係

	3
	關於夢想：勵志片《小太陽的願望》

	4
	從戲劇探討人生課題之一：夢想

	5
	莎劇《羅密歐與朱麗葉》的前世今生

	6
	從戲劇探討人生課題之二：愛情

	7
	從小說到電影：《杜拉拉升職記》

	8
	從戲劇探討人生課題之三：職場

	9
	期中報告(小組報告)

	10
	跟著背包客去旅行：《星期一的京奧之旅》

	11
	從戲劇探討人生課題之四：旅行

	12
	舞台劇與大銀幕：《誘•惑》(Doubt)

	13
	從戲劇探討人生課題之五：社會與人群

	14
	擺脫不掉的時間：《All in the Timing》

	15
	從戲劇探討人生課題之六：時間與時代

	16
	獨腳戲面面觀

	17
	從戲劇探討人生課題之七：孤獨與生命

	18
	期末考(紙筆測驗)



每週課程進度說明：

第一週 課程介紹
1. 教學目標：讓同學通盤掌握課程內容與授課方式。
2. 教學內容：敘明授課大綱與內容、相關規定、評量方式與標準。

第二週 戲劇與人生的關係
1. 教學目標：從戲劇與人生的關係著手，闡釋何以人生如戲，戲如人生。
2. 主要內容：說明戲劇如何真實又富想像力地呈現人生，以及人生中各式各樣的戲劇性。本週主要是從實際的生活出發，體會戲劇與人生的相互關係，一方面界定戲劇的概念，另一方面透過戲劇來認識自身生活中的各個角色，進一步介紹戲劇作品如何呼應人生的七大課題：夢想、愛情、職場、旅行、社會與人群、時間與時代、孤獨與生命。
3. 教材：自編講義及授課大綱
4. 教學方法：講授

第三、四週 人生課題之一：夢想
1. 教學目標：以戲劇所編織的夢想作為授課主題，闡釋人生。
2. 主要內容：從一齣關於夢想的戲劇，例如勵志片《小太陽的願望》，檢視人生的圓夢計畫。對於許多年輕的學子而言，夢想是人生的第一大課題，因此課堂上將會選出相關的劇作，詳細分析劇中人的性格與故事，提出他們對於實踐夢想的啟示。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：劇作與自編講義
4. 教學方法：講授、分組討論

第五、六週 人生課題之二：愛情
1. 教學目標：以劇中人的愛情關係，分析人生。
2. 主要內容：透過細膩的愛情戲──莎劇《羅密歐與朱麗葉》──揭示人生中的情感關係與因應之道。對於多數大學生而言，學業、社團與愛情是三大必修學分，故在教學中一方面介紹與愛情相關的戲劇作品，另一方面分享如何面對愛情並建立正確的態度，使愛情不再是困擾，而是人生的助力。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：莎劇《羅密歐與朱麗葉》
4. 教學方法：讀劇、講授、分組討論

第七、八週 人生課題之三：職場
1. 教學目標：以戲劇中所展現的職場與人際關係，透視人生。
2. 主要內容：從劇中人所觸及的職場百態，例如小說與電影《杜拉拉升職記》，透析人生的職場環境。職場是學子將來出社會的重大課題，包括薪水、勞資、工作倫理、創業等等，內容包羅萬象，不一而足。故課程計畫從身在職場的劇中人角度，探討職場百態與各種職場環境的適應，使學子踏入未來的職場前，預作準備。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：劇作與自編講義
4. 教學方法：講授、分組討論

第九週 期中報告：全班以三至五人為一組，每組進行十分鐘的口頭報告，報告完畢繳交相同內容的書面報告。

第十、十一週 人生課題之四：旅行
1. 教學目標：藉由背包客與旅行，探索旅行與人生的關係。
2. 主要內容：介紹背包客劇團《星期一的京奧之旅》，帶領同學讀劇、分析劇作，思考劇本傳達的主題以及如何在旅行中享受當下、充實人生。
3. 教材：《創作之旅：背包客劇團劇本集》
4. 教學方法：讀劇、講授、分組討論

第十二、十三週 人生課題之五：社會與人群
1. 教學目標：以社會議題性的戲劇切入，探索社會與人生的關係。
2. 主要內容：以舞台劇《誘•惑》(Doubt)為例，藉由劇中闡釋的社會議題，思索社會與人群的價值。一個愈來愈講求自我的現代社會，其實需要更多人來關心人群，使社會變得更好；青年學子有理想與抱負，應學習走出自我，關心眾人之事，故在課堂中將從當代的社會議題出發，提出該議題的正反思辨與行動的可能，以學習主動關懷社會。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：劇作與自編講義
4. 教學方法：講授、分組討論

第十四、十五週 人生課題之六：時間與時代
1. 教學目標：從劇中處理時間與時代的手法，梳理人生的時光脈絡。
2. 主要內容：透過劇中的時間性與時代感，例如David Ives的舞台劇《All in the Timing》，探索我們所屬的時空，思考我們的人生定位。時間與時代是許多好戲的重要元素，關照的是我們的生命歷程如何進展。本單元計畫從不同的時代與世代，來認識自身與他人，進一步理解當前身處的時空座標與自我的定位。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：劇作與自編講義
4. 教學方法：講授、分組討論

第十六、十七週 人生課題之七：孤獨與生命
1. 教學目標：介紹當代知名的獨腳戲，藉由戲劇所闡釋的孤獨與生命觀，體認人生如何活得更圓滿。
2. 主要內容：從劇中人的孤獨感與生命觀，認識人性中更為深層的一面。每人皆會意識到自身的孤獨，也不免想到生老病死等生命議題，因此課堂中計畫從深邃的戲劇作品，引導這些議題的探究，希望除卻恐懼，建立正面的態度。教學方式除了講授，亦將進行師生問答與分組討論。
3. 教材：劇作與自編講義
4. 教學方法：講授、分組討論

第十八週 期末考：紙筆測驗

	教科書及參考書
	Shakespeare, William.(方平譯，2000)：《新莎士比亞全集4：羅密歐與朱麗葉》。台北：貓頭鷹。
周力德，(2015)：《創作之旅：背包客劇團劇本集》。台北：書林。
Brockett, Oscar. (胡耀恆譯，1996)：《世界戲劇藝術欣賞》。台北：志文。
譚霈生，（1984）：《論戲劇性》。北京：北京大學出版社。
Styan, J.L. (1967):《The Elements of Drama》.New York: Cambridge.

	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	▓課堂參與， A  類
	□期 中 考，    類
	▓期 末 考，  C 類
	▓小組報告， B  類

	▓小組討論， A  類
	▓書面報告， D  類
	□課後作業，    類
	▓平時測驗， A  類

	□心得分享，    類
	□學習紀錄，    類
	□專題創作，    類
	□其他    ，    類



A類佔 40  %；B類佔 20  %；C類佔  30  %；D類佔 10  %(類別可自行增加)
說明：

	核心能力指標設定
	
	通識課程
核心能力指標
	說明
	本課程能培養學生此項核心能力者請打 (請複選3~5項)

	(1)思考與創新
	經由課程的訓練與引導設計，使學生能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
	


說明：課程符合指標內涵之部份內容，即可勾選。請依據課程內涵判定其符合程度，勾選項數以主要的3~5項為度。

	授  課  教  師
	學系：通識教育中心        姓名：周力德         □專任   ▓兼任

	
	□教授     □副教授     □助理教授     ▓講師

	
	簡單學、經歷及研究領域：
背包客劇團團長，國立台灣大學戲劇研究所畢業。曾於多所大專院校講授戲劇與劇場課程，研究領域為劇場編導、表演與劇場實務。

	備          註
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國立中正大學通識教育課程教學大綱  

開 課 學年度 / 學期  10 9 學年度第 2 學期  

課程名稱 ( 中文 )  戲劇與人生  

課程名稱 ( 英文 )  Drama and Life  

課       碼  73040 30  學分數  2  

授    課    方    式  請勾選 ( 可複選 ) ：  

▓ 課堂授課  □ 網路教學  ▓ 分組討論  □ 校外教學   

▓ 其他 ： 本課程 須購買 劇本 、閱讀劇本 ，作業 與 小考 皆多， 課 堂 紀 律嚴格 ，選 課前請再三斟酌。 （請尊重智慧財產權，不得非法影印 教師指定之教科書籍）  

 

教學目標及範圍  課程概述 ：   俗話說 ：「 人生如戲 ， 戲如人生 。 」 戲劇與人生的關係是很密切的。 戲劇 會透過各 種劇中人物來 反映 生活 、 表達人生，而生活中的我們也 各自扮演著 不同的 角色 ，一 如戲劇中的人物 。 本課程以人生的 七 大課題為內容，觀察戲劇如何闡釋它們，同時 透過課堂的討論，對於它們產生進一步的探索與省思，使人生更為充實美好。   本課程的教學 目標在於：   1.   分析戲劇的各個元素，以認識戲劇 ；   2.   藉由戲劇的探討， 增進對戲劇的 美 感 認知 ；   3.   從戲劇中的人生課題著手，以思索人生 ；   4.   透過戲劇的分組討論，使人生的課題獲得更進一步的啟發 。   本課程的教學範圍 ，一方面引介基本而重要的戲劇作品，另一方面透過戲劇來探索 人生的七 大課題：夢想 、 愛情 、 職場 、 旅行、 社會與人群 、 時間與時代 、 孤獨與生 命。 教學 的方式是：   1.  配合授課大綱的進度由淺而深，循序漸進；   2.  強調師生之間的互動與討論；   3.  引導學生自主的學習，彼此的分享，激盪出 更多的 意見與 想法。  

與通識教育核心精 神 之 關聯性  1.  學習思考與創新   2.  體驗藝術的美感   3.  培養人文精神與關懷   4.  啟發生活與探索生命  

