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高齡健康照護政策研究
(Seminar on elder health care policy)
科目代碼：3925020                       開課系級：高齡者教育研究所
授課老師：陳毓璟博士




修別：選修

學分數：3                           
開課年級：高碩二                  

上課地點：教育二館532教室


    授課時間：每週三，14:10~17:00
聯絡方式：電話：2720411 # 36106（O） 

          E-MAIL：eduycc@ccu.edu.tw
課程綱要

本課程旨在培養學生具批判的眼光，並且兼具跨域整合的精神，學習高齡化社會之健康與福利相關政策。內容除政策研究與分析的基本理念，還包括我國中央至地方之各項老人相關政策，各類高齡健康照護資源，以及各國老人健康與照護政策之跨國比較，本學期著重在全齡友善與賦能為主軸的高齡社區照顧模式的研討。結合實務與理論對話的方式設計，藉以培養學生獨立思考與批判反思能力。
教學目標

1. 了解高齡化社會所帶來的健康照護問題與所需的服務
2. 認識高齡健康照護服務型態與相關政策
3. 涵養老人健康照護服務的批判與思考能力
4. 凝聚全齡友善高齡化社會健康照護的共識
本課程目標與成教博班核心能力指標相關性程度如下： 

	核心能力
	相關程度

	
	1
	2
	3
	4
	5

	成人教育研究能力
	
	
	
	v
	

	成人教學能力
	
	
	v
	
	

	成人教育方案企劃能力
	
	
	
	v
	

	成人教育行政領導能力
	
	
	v
	
	

	溝通表達能力
	
	
	
	v
	

	團隊合作能力
	
	
	
	
	v

	社會服務能力
	
	
	
	
	v

	批判思考能力
	
	
	
	
	v


進行方式
包括課堂講課、理論與實務研究研讀與報告、專題演講、社區或機構參訪、老人慢性疾病患者家庭訪談。
	週次
	日期
	課程內容
	備註

	1
	2/24
	課程介紹

導論：高齡化社會的挑戰及因應
	

	2
	3/3
	老人健康狀況與照護需求
	

	3
	3/10
	高齡健康促進與照護服務型態
	

	4
	3/17
	高齡健康與照護政策之財源
	

	5
	3/24
	活躍老化與世代互助                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	

	6
	3/31
	在宅醫療的發展
	專題演講

	7
	4/7
	在地老化與社區老化
(aging in place, aging in community
	英文文獻閱讀

	8
	4/14
	老人心理健康與諮商：需求與實務
	專題演講

	9
	4/21
	失智友善社區
	

	10
	4/28
	全球健康老化與行動對策
Global healthy aging policy
	英文文獻閱讀

	11
	5/5
	高齡友善社會設計
	

	12
	5/12
	社區藥局的高齡照護創新服務
	專題演講

	13
	5/19
	老人慢性病患者對家庭衝擊與照顧負荷
訪談報告
	

	14
	5/26
	鄉村地區在地安老
Aging in rural places
	英文文獻閱讀

	15
	6/2
	活躍老化與世代社區參訪與資源調查
	

	16
	6/9
	活躍老化與世代互助社區長者訪談
	

	17
	6/16
	活躍老化與世代互助社區設計報告
	

	18
	6/23
	繳交個人期末專題報告
	


學習評量
評量項目包括出席與參加討論（10%）、專書與文獻閱讀報告（30%）、分組報告(20%)、期末專題報告（30%）：自選主題，四千字以上，依小論格式
至少參與一次「世代宜居幸福山城」讀書會(10%)
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