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國立中正大學 戰略暨國際事務研究所 

一〇九學年度下學期碩士班教學大綱與進度表 

 

編號：3417018                                   授課教師：蔡育岱 

科目名稱：人類安全專題研究                            2021年 2月 

英文譯名：Seminar on Human Security 

上課時間：星期五下午 (13:10～16:00) 

上課地點：社科院二館，606教室 

學分數：3                                            修別：選修 

 

壹、課程目標 

在自助(self-help)與互助(mutual help)的邏輯中，人類安全是依賴著他助

(other-help)的邏輯。然而此邏輯卻明顯違背國際無政府狀態的法則，因無政府狀

態塑造了國家行為，使得國家為了生存只好追求權力與安全，導致衝突與競爭在

所難免，既使在共同利益下國家也不易尋求合作，就算合作也是權宜之計，因為

國家在乎的是如何解決欺騙與相對獲益的問題，在此之下，國際關係呈現的是較

悲觀的局面，國家安全成為一切優先考量，個人的安全是相當微不足道。 

儘管如此，冷戰的結束以及全球化時代的到來促使安全的概念有所調整，傳

統的安全研究因為侷限在軍事威脅，而無法回應當代威脅源多元化的趨勢。非傳

統安全雖然掌握了各種非軍事性的新型威脅源，但未全然跳脫以國家為主體的安

全思考，使得對於安全是否確切實現產生疑問？這是因為國家本身未遭受威脅，

但飽受內戰而導致的國內失序與人民傷亡的現象無法提出有力解決方式。回顧歷

史的紀錄中，約莫有 14400場戰爭奪走 350億條生命，而又以當代戰爭行為最為

複雜慘重。故而人類安全研究在規範系統內的出現，適時提供了學者思考國家安

全的真正本質，以及反思國家與人民的關係，強調政府是因應人民的需要而存在。 

緣此，本課程將依循四大路徑研習，冀望能透析人類安全研究： 

(一)概念--誰的安全？人的安全？人類安全？ 

(二)理論--狹窄學派(narrow schools)與寬廣學派(broad schools) 

(三)研究--安全(人與國家關係)與發展(議題取向) 

(四)實踐--國家保護責任(Responsibility to Protect, R2P) 

 

貳、課程需求與評分標準 

(一)課堂參與、出席與報告(participation、attendance and presentation)：40% 

(二)期中考試(mid-term exam)：30% 

(三)期末綜合討論(general discussion)：30% 
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參、指定教材 

專書 

蔡育岱，《人類安全與國際關係：概念、主題與實踐》(臺北：五南圖書出版公司，

2014年 11月)。 

林碧炤、蔡育岱等，《台灣與非傳統安全》(臺北：五南圖書出版社，2016 年 1

月)。 

期刊 

蔡育岱，〈國際人權的擴散與實踐：以《國家保護責任》的倡議為例〉，《問題

與研究》，第 49卷第 4期，2010年 12月，頁 135-162。(TSSCI) 

蔡育岱，〈國際法律脈絡下的人口販運：以人類安全概念分析〉，《台灣國際法

學季刊》，第 8卷第 3期，2011年 9月，頁 7-40。 

蔡育岱，〈轉變中的區域秩序？人類安全概念在東亞的發展與「應用」〉，【東

亞的理論與理論的東亞：當代國際關係理論與區域實踐的對話】之專章 (臺

北：洪葉出版社，2015年)。 

蔡育岱，〈「人權與主權的對立、共存與規避」：論述《國家保護責任》在人道

干涉上的意涵及重要性〉，《東吳政治學報》，第 28卷第 4期，2010年 12

月，頁 1-35。(TSSCI) 

蔡育岱，從「國家」到「個人」：人類安全概念之分析〉(合著者：譚偉恩)，《問

題與研究》，第 47卷，第 1期，2008年，頁 151-188。(TSSCI) 

蔡育岱，〈人類安全概念之形塑：建構主義的詮釋〉(與譚偉恩合著)，《政治科

學論叢》，第 37 期，2008年 9月，頁 49-94。(TSSCI) 

蔡育岱，〈食品政治：「誰」左右了國際食品安全的標準?〉(與譚偉恩合著)，《政

治科學論叢》，第 42 期，2009年 12月，頁 1-42。(TSSCI) 

蔡育岱，〈雙胞胎或連體嬰：論證安全研究與和平研究的關係〉，《國際關係學

報》(合著者：譚偉恩)，第 25期，2008年，頁 77-118。 

蔡育岱，〈再思人類安全研究〉，《淡江人文社會學刊》(合著者：譚偉恩)，第

32期，2007年，頁 56-75。 

蔡育岱，〈人口販運與人的安全：以美國「2010年人口販運報告」及其對台灣的

評議為例〉，《涉外執法與政策學報》，第 1期(創刊號)，2011年 5月，頁

1-22。 
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蔡育岱，〈美國在歐洲的導彈防禦系統佈署：現實主義、自由主義，抑或社會建

構論？〉，《全球政治評論》(與譚偉恩合著)，第 29期，2010年 1月，頁

1-28。 

蔡育岱，〈和平研究五十週年與人類安全：和平與安全之間的搭橋與對話〉，《國

際關係學報》，第 29 期，2010年 1月，頁 169-180。 

蔡育岱，〈敵人刑法與安全化理論：國際實踐和理論衝突〉(與譚偉恩合著)，《中

正法學集刊》，第 28 期，2010年 1月，頁 77-120。 

蔡育岱，〈「國家保護責任」：習慣國際法中的新規範？〉，《台灣法學季刊》，

第 7卷第 3期，2010年 9月，頁 157-192。 

Ts’ai, Yu-tai, “The Emergence of Human Security: A Constructivist View,” The 

International Journal of Peace Studies, Vol. 14, No. 2 (2009), pp. 19-33.  

Ts’ai, Yu-tai, “The Study of Diffusion and Practice of International Norms through 

the ‘Human Security’: the Case of ‘Responsibility to Protect’,” Asian Social 

Science, Vol. 6 No. 2 (2010), pp. 12-20. 

蔡育岱，〈反恐措施與人類安全：「防禦、外交、發展」三面向的整合模式〉(與

張登及、譚偉恩合著)，《全球政治評論》，第 28 期，2009年 10月，頁 39-

62。 

蔡育岱，〈從谷歌(Google)退出中國事件探討資訊權力對國家安全的影響〉，《戰

略安全研析》，第 60期，2010年 4月。 

蔡育岱，〈從人類發展到台灣安全：非傳統與傳統安全之間的聯結〉，《戰略安

全研析》，第 57期，2010年 1月。 

 

肆、上課進程  

(一) 課程介紹  

(二) 蔡育岱的人類安全(有關人類安全研究探討)   

(三) 聯合國的人類安全(UN脈絡下的人類安全研究)  

(四)* 國家保護責任(R2P) 

(五)* 安全研究的變遷  

(六)* 和平與安全 

(七)* 食品政治下的食品安全 

(八)* 反恐措施與人類安全 
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(九)  Mid-term exam  

(十) 食品安全(美味的代價)  

(十一) 環境安全 

(十二) 專題講座 

(十三)* 人口販運與人類安全 

(十四)* 人類安全與區域研究 I  

(十五)* 聯合國發展問題(當代國際難民問題：敘利亞、庫德族、羅興亞) 

(十六) 人類安全與區域研究 II  

(十七) 保護過程中的責任(RWP) 

(十八) 期末綜合討論 


