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授  課  
方  式 

請勾選(可複選)： 
◼課堂講授 □網路教學 ◼分組討論 
□校外教學 ◼其他 實例演示、影片引導   

 

教學目標

及範圍 

本課程旨在培養學生於資料充斥的社會情境中，具備理解、判讀與溝通資料的基本能力。

面對新聞報導、社群媒體與公共議題中大量出現的數據與圖表，本課程透過資料素養與資料

敘事的觀點，引導學生認識資料如何被呈現、被詮釋，並進一步影響觀點、立場與社會討論。 

課程內容將以日常生活與公共議題為素材，協助學生學習判讀常見資料與圖表，理解資

料呈現背後的敘事選擇與假設，並辨識可能的誤導與偏誤。於適當單元中，課程將引導學生

嘗試運用生成式 AI 作為資料理解與敘事整理之輔助工具，並培養其對 AI 所產生內容進行

判讀與反思的能力。本課程不以艱深的統計方法或程式操作為導向，而是著重於培養學生的

資料素養、批判思考能力，以及運用資料進行理性溝通的能力。 

在學習過程中，學生將透過案例分析、小組討論及循序漸進的資料敘事練習，嘗試運用

基本的資料視覺化與敘事原則，清楚說明資料所支持的觀點，並反思資料與 AI 輔助呈現所

涉及的選擇與責任。課程範圍涵蓋資料判讀、資料敘事、視覺化表達與資料倫理等主題，協

助學生在公共情境中進行負責任且具判斷力的資料溝通。 

具體而言，學生透過本課程修讀，預期可習得的學習成果(Learning Outcome, LO)如下所

列： 
1.判讀常見圖表及資料呈現方式，辨識其假設、限制。 
2.區分資料描述及資料解釋，理解資料推論的合理範圍、限制。 
3.分析資料敘事中的觀點選擇及偏誤。 
4.整合資料及視覺呈現，完成具邏輯結構的資料故事。 
5.評估生成式 AI 在資料敘事中的角色及倫理責任。 

本課程於部分單元中引導學生使用生成式 AI 作為資料整理、敘事輔助工具。為確保教

學及學術倫理的適切性，相關使用原則如下： 
1.生成式 AI 僅作為輔助工具，不得取代學生的資料判讀及分析。 
2.學生須於作業或報告中適當說明 AI 協助的範圍與方式。 
3.學生應主動檢視 AI 生成內容可靠性及推論範圍，不得將其視為原始資料或事實依據。 
4.最終呈現的內容及觀點由學生負責，並須符合學術誠信原則。 
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授  課  
大  綱 
(週次表

及每週課

程詳細內

容說明) 

 
週次 主題 對應之學習成果 
1 課程介紹、資料在當代社會中的角色 介紹及說明 LO 各週主題之關聯 
2 資料素養與資料敘事的基本概念 LO1(概念建構)、LO3(敘事概念建構) 
3 常見資料類型與圖表判讀 LO1(判讀能力建構) 
4 圖表判讀與案例討論 LO1(判讀能力運用) 
5 資料敘事的結構和觀點選擇 LO3(敘事分析能力建構) 
6 比較、分布與趨勢的資料呈現方式 LO1(判讀深化)、LO2(推論限制理解) 
7 時間與地理資料的敘事應用 LO1(情境應用)、LO3(觀點辨識) 
8 期中分享與回饋 LO1(判讀能力展現)、LO2(推論限制運用) 
9 資料描述與解釋的差異 LO2(核心能力建構) 
10 資料呈現中的偏誤與誤導 LO3(偏誤辨識能力深化) 
11 同一資料的不同詮釋 LO3(詮釋分析能力運用) 
12 資料敘事的倫理與責任 LO5(倫理判斷能力建構) 
13 資料視覺化作為溝通工具 LO4(整合能力建構) 
14 資料故事的組織與表達 LO4(整合能力深化)、LO5(倫理意識融入) 
15 期末成果分享 LO4(整合能力展現)、LO5(倫理責任呈現) 
16 課程回顧與學習反思 LO2(推論反思)、LO5(責任意識內化) 
17 彈性學習週： 

資料判讀及資料故事規劃 
LO1(資料判讀能力運用)、LO2(推論限制

分析)、LO3(敘事觀點分析) 
18 彈性學習週： 

資料故事整合及個人作業繳交 
LO1(資料判讀能力展現)、LO2(推論限制

反思)、LO3(敘事觀點分析展現)、LO4(資
料整合與表達能力展現)、LO5(AI 與資料

使用反思) 
 
※備註： 
1.教師將視各週課程內容規劃上傳簡報或相關參考資料至 e-course 2 平台，請同學務必於課

前自行下載參考。 
2. 本課程將視每週課程主題與教學需要，於部分單元中引導同學體驗生成式 AI 作為資料理

解、圖表判讀與敘事整理之輔助工具。相關活動以實際運用與判讀為導向，非以生成式 AI
理論或技術操作教學為主。課程亦將說明生成式 AI 在資料整理、敘事生成過程中的運作

特性及限制，強調學生應對最終資料判讀及呈現內容負責。 
 
每週課程詳細內容說明： 
第一週：課程介紹與資料在當代社會中的角色 
1.主要內容：介紹課程整體架構、學習目標與評量方式，並說明資料與圖表在當代社會中所

扮演的角色。透過新聞報導、社群媒體與公共議題案例，說明資料如何成為影

響理解、立場與社會討論的重要元素，建立學生對「資料素養」的初步認識。 
2.教材內容：教師自編課程導論簡報；新聞媒體與社群平台中之資料圖表案例(如疫情、民調、

公共政策相關圖表)。 
3.教學方法：講述、影片引導、討論(臨時分組)。 
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第二週：說明資料素養與資料敘事的核心意涵，介紹資料如何透過敘事方式影響理解及判斷。 
1.主要內容：說明資料素養與資料敘事的核心概念，探討資料如何透過不同呈現與敘事方式

影響理解與判斷。引導學生認識資料並非中立呈現，而是在特定脈絡下被選擇、

組織與詮釋，為後續圖表判讀與敘事分析奠定概念基礎。本單元將說明生成式

AI 在資料整理、敘事生成過程中的使用方式及其運作邏輯，以引導學生理解其

生成內容的限制及可能偏誤。 
2.教材內容：教師自編教材；資料敘事案例；生成式 AI 輔助之敘事比較素材。 
3.教學方法：講述、演示(含 AI 輔助之資料敘事示範)、討論(臨時分組)。 
 
第三週：常見資料類型與圖表判讀 
1.主要內容：介紹常見資料類型與基本圖表形式，說明不同圖表在呈現數量、比較、趨勢與

分布上的功能與限制。引導學生學習判讀圖表時應注意的重點，包括資料來源、

呈現方式與隱含假設，培養初步的圖表判讀能力。本單元將說明基礎描述性統

計概念(如平均數、比例與比率、樣本數、資料來源假設等)，協助學生理解圖

表背後的資料形成過程及其推論限制。 
2.教材內容：教師自編教材；常見資料類型與基本圖表範例(長條圖、折線圖、圓餅圖等)。 
3.教學方法：演示、討論(本週完成正式分組)。 
 
第四週：圖表判讀與案例討論 
1.主要內容：透過新聞與公共議題中的實際案例，分析不同圖表呈現方式如何影響理解與觀

點形成，並比較人類與 AI 對圖表解讀的差異。引導學生比較多種呈現方式，

討論其對讀者判斷的影響，深化對圖表判讀與資料呈現效果之理解。 
2.教材內容：教師自編教材；新聞報導與公共議題中的資料圖表案例；AI 輔助圖表解讀示例。 
3.教學方法：小組討論、全班/同儕回饋。 
 
第五週：資料敘事的結構與觀點選擇 
1.主要內容：說明資料敘事的基本結構，探討資料呈現中觀點設定、重點安排與敘事順序的

選擇。引導學生理解資料如何被組織成具有意義的敘事，並認識敘事選擇對理

解與詮釋所產生的影響。 
2.教材內容：教師自編教材；資料敘事結構與敘事選擇示例。 
3.教學方法：講述、影片引導、討論。 
 
第六週：比較、分布與趨勢的資料呈現方式 
1.主要內容：介紹比較、分布與趨勢資料的常見呈現方式，分析不同圖表在呈現資料關係時

所帶來的理解差異。引導學生思考不同呈現方式如何強調或弱化資料中的某些

訊息，培養對圖表選擇的判斷能力。本單元將說明資料處理及分類方式對比較

結果的影響，並討論不同資料整理假設可能造成的理解差異與詮釋落差。 
2.教材內容：教師自編教材；比較、分布與趨勢資料之視覺化案例。 
3.教學方法：演示、小組討論。 
 
第七週：時間與地理資料的敘事應用 
1.主要內容：說明時間序列與地理資料的呈現方式，探討其在公共議題中的應用情境。引導
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學生理解時間與空間因素如何影響資料敘事，並討論不同呈現方式對理解事件

脈絡與趨勢的影響。 
2.教材內容：教師自編教材；時間序列與地理資料視覺化案例(如時間趨勢圖、地圖呈現)。 
3.教學方法：演示、討論。 
 
第八週：期中分享與回饋 
1.主要內容：進行期中資料敘事構想之分享與討論，引導學生整理目前對資料與敘事的理解，

並透過同儕回饋與教師引導，釐清資料選擇、敘事方向與呈現方式的合理性。 
2.教材內容：學生整理之資料敘事構想；教師回饋與引導簡報。 
3.教學方法：小組分享、討論、全班/同儕回饋。 
 
第九週：資料描述與解釋的差異 
1.主要內容：探討資料描述與資料解釋之間的差異，說明資料能夠支持的推論範圍與限制，

並比較 AI 與人類在資料解說上的差異和限制。引導學生辨識描述性呈現與解

釋性論述的不同，培養對資料推論界線的理解，並比較 AI 與人類在資料解說

上的差異與限制。具體係引導學生辨識資料蒐集方式，及樣本設定對推論合理

範圍的影響。 
2.教材內容：教師自編教材；資料描述與解釋之對照案例；AI 輔助解釋示例。 
3.教學方法：講述、討論。 
 
第十週：資料呈現中的偏誤與誤導 
1.主要內容：分析資料呈現中常見的偏誤與誤導方式，包括不當比例、選擇性呈現與視覺誤

導等情形。引導學生批判性地檢視資料圖表及 AI 所產生的資料，理解誤導可

能對公共理解與決策造成的影響。 
2.教材內容：教師自編教材；資料偏誤與誤導性視覺化案例(含媒體與公共議題例子)；AI 生

成敘事比較素材。 
3.教學方法：影片引導、討論。 
 
第十一週：同一資料的不同詮釋 
1.主要內容：探討相同資料在不同立場、脈絡與敘事設定下可能產生的多元詮釋。引導學生

比較不同敘事方式，理解資料詮釋並非唯一，並培養對多元觀點的理解能力。 
2.教材內容：教師自編教材；同一資料於不同立場下之詮釋比較案例。 
3.教學方法：小組討論、全班交流。 
 
第十二週：資料敘事的倫理與責任 
1.主要內容：討論資料敘事中的倫理與責任議題，說明資料在公共溝通中應遵循的基本原則。

引導學生反思資料呈現對社會理解、公共討論與決策所可能產生的影響。本單

元亦將說明生成式 AI 在資料整理、敘事生成過程中的使用方式及運作特性，

協助學生理解其生成內容的來源依據、可能限制及推論範圍，並強調 AI 為輔

助工具，使用者仍需對資料判讀與最終呈現內容負責。 
2.教材內容：教師自編教材；資料敘事倫理與公共溝通案例。 
3.教學方法：講述、討論。 
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第十三週：資料視覺化作為溝通工具 
1.主要內容：說明資料視覺化作為溝通工具的角色，探討清楚呈現資料對理解與說服的重要

性。引導學生理解視覺化不僅是呈現資訊，更是一種影響理解的溝通方式。 
2.教材內容：教師自編教材；優良資料視覺化與溝通案例。 
3.教學方法：講述、演示。 
 
第十四週：資料故事的組織與表達 
1.主要內容：引導學生整理資料敘事內容，思考如何透過適當的結構與呈現方式，清楚說明

資料所支持的觀點；另適度運用 AI 協助檢視敘事結構及表達清晰度，強調資

料敘事在溝通中的組織性與清晰性。 
2.教材內容：學生整理之資料敘事內容；教師引導與修正說明教材；AI 輔助整理素材。 
3.教學方法：小組討論、表達練習。 
 
第十五週：期末成果分享 
1.主要內容：進行期末資料敘事成果分享，透過同儕觀摩與討論，深化學生對資料呈現與敘

事效果的理解，並反思不同呈現方式的影響。 
2.教材內容：學生資料敘事期末成果。 
3.教學方法：小組分享、討論。 
 
第十六週：課程回顧與學習反思 
1.主要內容：回顧課程核心概念與學習歷程，綜整資料素養與資料敘事在日常生活與公共情

境中的應用。引導學生反思本課程所培養之能力，並思考其在未來學習與生活

中的延伸運用。 
2.教材內容：教師自編課程總結教材；學習反思引導資料。 
3.教學方法：討論、反思活動。 
 
第十七週（彈性學習週）：資料判讀及資料故事規劃 
1.主要內容：於 e-course2 平臺引導學生運用課程所學之資料判讀、資料推論及資料敘事概

念，針對指定主題進行資料閱讀與分析。學生需辨識資料來源、圖表呈現方式

及其限制，分析資料所反映之觀點與可能偏誤，並規劃資料故事之主題、論述

架構及呈現方式。 
2.教材內容：教師提供個人作業說明文件、資料案例、資料判讀引導教材及相關參考資料。 
3.教學方法：學生自主學習、e-course2 平臺資料閱讀、資料分析實作。 
 
第十八週（彈性學習週）：資料故事整合及個人作業繳交 
1.主要內容：學生依據前週完成之資料分析內容，進一步整合資料判讀結果、資料敘事觀點

及視覺呈現規劃，完成資料故事成果。透過資料整理、觀點建構與反思說明，

展現資料素養、資料溝通及負責任資料使用之能力，並於指定期限前至 e-
course2 平臺專區完成個人作業繳交。 

2.教材內容：教師提供之個人作業撰寫指引及相關參考資料。 
3.教學方法：學生自主學習、資料敘事撰寫、作業整理及反思。 
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教科書及 
延伸閱讀 

※備註：「請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定之教科書籍」 
 
主要教材： 
1.教師自編簡報/教材。 
2.何宗武（2021）。大數據時代的決策思維：資料敘事的起承轉合。五南出版。 
3.強納森‧史瓦比斯（2023）。資料視覺化圖表全書：全方位掌握數據探索、統計分析及資料

敘事。臺北：三采。（譯者：戴至中） 
 
參考教材： 
1.喬丹‧莫羅（2022）。數據識讀者：數據素養教父教你如何用數據溝通、工作與生活。臺

北：日出。（譯者：侯嘉珏） 
2.卡爾‧伯格斯特姆, 杰文‧威斯特（2022）。數據的假象：數據識讀是深度偽造時代最重

要的思辨素養，聰明決策不被操弄。臺北：天下雜誌。（譯者：穆斯婕、沈聿德） 
3. Alberto Cairo (2022)。視覺設計大師的數據溝通聖經：在數位敘事世代，展現如實不偏的

洞見。臺北：旗標。（譯者：涂瑋瑛、李偉誠） 

評  量  
方  式 

請勾選(可複選)，並填寫類別： 
◼課堂參與 A 類 □期 中 考    類 □期 末 考    類 ◼小組報告 C 類 
◼小組討論 B 類 □書面報告    類 ◼課後作業 B 類 □平時測驗    類 
□心得分享    類 □學習紀錄    類 □專題創作    類 □其他        類 

A 類佔  40  %；B 類佔  30  %；C 類佔  30  %；D 類佔    % (類別可自行增加) 
 
說明： 
1.課堂參與(A 類/40%)：包括出缺席情形、課堂活動參與度、討論投入情形等。 
2.小組討論(B 類/10%)：依各週課程主題進行資料判讀與討論活動，評量參與情形、討論投

入程度。 
3.課後作業(B 類/20%)：依指定主題完成短篇資料判讀或簡易資料敘事練習，評量理解程度

及完成情形；本項屬個人作業；本項評量為基礎能力建構階段，重

點評估資料判讀(LO1)、推論限制理解(LO2)及敘事觀點分析(LO3)
之運用情形。 

4.小組報告(C 類/30%)：以生活或公共議題為主題，進行資料判讀及簡易資料敘事呈現，評

量內容完整性、表達清晰度及小組分工(投入)情形；本項評量為本

課程整合性成果展現，重點評估資料整合能力(LO4)及倫理判斷能

力(LO5)。 
與聯合國

永續發展 
目標

(SDGs)及 
細項之對

應(請參

閱 SDGs  
對照表) 

 

目標:  4  細項：   4.4、4.7                
目標:  16 細項：   16.6、16.10             
目標:    細項：___________________________ 
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核心能力

指標設定 

通識課程 
核心能力指標 

(請勾選主要的 3-5 項) 
說明 

課程能培養

學生此項核

心能力者請

打  

(1)思考與創新 
能夠進行獨立性、批判性、系統性或整

合性等面向的思考，或能以創意的角

度來思考新事物。 
v 

(2)道德思辨與實踐 
能夠對於社會、文化中相關的倫理或

道德議題，進行明辨、慎思與反省，或

能實踐在日常生活中。 
 

(3)生命探索與生涯規劃 
能夠主動探索自我的價值或生命的

真諦，或能具體實踐在自我生涯的規

劃或發展。 
 

(4)公民素養與社會參與 
能夠尊重民主與法治的精神、關心公

共事務及議題，或能參與社會事務及

議題的討論與決策。 
v 

(5)人文關懷與環境保育 
能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人

文素養，或能擴及到更為廣泛的環境

及生態議題。 
 

(6)溝通表達與團隊合作 
能夠善用各種不同的表達方式進行有

效的人際溝通，或能理解組織運作，與

他人完成共同的事物或目標。 
v 

(7)國際視野與多元文化 
能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣

博的世界觀，或能尊重或包容不同文

化間的差異。 
 

(8)美感與藝術欣賞 
能夠領略各種知識、事物或領域中的

美感內涵，或能據此促成具美感內涵

之實踐力。 
 

(9)問題分析與解決 
能夠透過各種不同的方式發現問題，

解析問題，或能進一步透過思考以有

效解決問題。 
 

 

  授課教

師資料 

姓名：楊家瑜老師 
◼專任教師 學系(所，中心)：通識教育中心   職稱：助理研究員 
□兼任教師 服務單位：       職稱： 
學經歷： 

現任 國立中正大學通識教育中心助理研究員兼校務發展策略中心執行秘

書 

經歷 
國立中正大學校務研究辦公室博士後研究員兼副執行長 
國立虎尾科技大學校務發展中心博士後研究員 
國立雲林科技大學教學卓越中心博士後研究員 

學歷 國立中正大學教育學博士 
專業領域：高等教育、資料治理、教育政策及分析、教育行政 

備註  
 


