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國立中正大學通識教育課程教學大綱
	開課學年度/學期
	115學年度第1學期

	課程名稱 (中文)
	大學國文：紅樓夢

	課程名稱 (英文)
	Chinese：The Story of the Stone

	課     碼
	(由通識教育中心填寫)
	學分數
	2

	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	ˇ課堂講授
	□網路教學
	ˇ分組討論

	□校外教學
	□其他                         
	




	教學目標及範圍
	課程共同目標與範圍:
    閱讀，是知識的積累；寫作，是表達的呈現。中正大學通識國文課程以經典文學作品為主，開設一系列知識性深度與通識性廣度兼具的語文課程。本系列課程將以「文學鑑賞」、「應用中文寫作」、「文藝創作」、「思想與文化」、「文藝評論與學術論文」等五大主題為主，規劃並開設傳統文學賞析、哲思邏輯辯證、新世代文創應用等多元內涵之特色語文課程。讓學生修習大學國文課程之後，能夠深化人文涵養，並可創發新世代語文產業與未來發展。

課程單課目標與範圍:
　　曹雪芹的《紅樓夢》具有文學、民俗、歷史、物質文化以及語言藝術等多面向的欣賞與研究價值，可說是中國古典章回小說的顛峰之作。惟此書雖流傳甚廣，但一般讀者所接觸、熟悉的百二十回本的《紅樓夢》卻非曹雪芹的原版故事，而是經過高鶚刻意修改過後的版本，以致造成讀者對小說內容的諸多誤解；因此，為讓學生了解原本《紅樓夢》的內容與寫作精神，本課程所採用的教材乃是《紅樓夢》早期抄本，亦即八十回本的《脂硯齋重評石頭記》，而非坊間所流通署名曹雪芹與高鶚合著的百二十回本《紅樓夢》，期使學生能認識這部文學經典的真正面貌。
　　
    本課程選擇《紅樓夢》的早期抄本《脂硯齋重評石頭記》作為閱讀與討論的教材，希望學生在修習本課程之後，能夠：
1.	了解曹雪芹《紅樓夢》的原始故事內容大要；
2.	分析人物的性格與命運之間的關聯；
3.	建立與他人良好的人際關係；
4.	重新思考人生的意義，更有自信的面對未來。

*由於本課程所選擇的教材是帶有大量評點文字的小說文本，不管是在閱讀理解或教學解說上都勢必花費更多時間，因此為求提升學習效率，本課程要求學生每週課前必須先預讀上課教材，上課時則由老師進行主題式講解並引導學生進行課堂討論。而為了深化學生對文本的理解，本課程亦適度搭配學習單的寫作與考試，希望學生透過「閱讀-討論-寫作」的系統性學習，能夠更加瞭解文學經典的核心精神及其價值所在。

	授  課  大  綱
(週次表及每週課程詳細內容說明)
	
	週次
	主題

	1
	課程簡介

	2
	《紅樓夢》概說

	3
	《紅樓夢》的兩性關係

	4
	《紅樓夢》的神話結構與主題思想

	5
	《紅樓夢》的寫作技巧

	6
	《紅樓夢》的詩詞寓意

	7
	紅樓人物介紹：賈府四千金

	8
	愛情白皮書

	9
	期中考

	10
	紅樓人物介紹：王熙鳳

	11
	專題報告（一）襲人、晴雯（二）李紈、史湘雲

	12
	紅樓人物介紹：薛寶釵

	13
	專題報告（三）妙玉、秦可卿（四）賈府夫人

	14
	紅樓人物介紹：林黛玉

	15
	專題報告（五）賈府老爺／附論：癸酉本石頭記

	16
	紅樓人物介紹：賈寶玉

	17
	綜合討論

	18
	期末考



每週課程詳細內容說明：
■第1週：「課程簡介」
1. 課程內容：第一週上課主要說明教學理念、課程目標、課程進度、評分標準與授課方式。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。

■第2週：「《紅樓夢》概說」
1. 課程內容：介紹《紅樓夢》的作者、《紅樓夢》的抄本與印本系統以及《紅樓夢》的研究方法。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《紅樓夢研究新編》上篇「抄本八十回之研究」、《紅樓夢學：從脂硯齋到張愛玲》第三章「王國維《紅樓夢評論》與叔本華哲學」

■第3週：「《紅樓夢》的兩性關係」
1. 課程內容：介紹《紅樓夢》中幾對戀人的故事，如「林黛玉－賈寶玉」、「小紅－賈芸」、「齡官－賈薔」等，並帶領學生討論多元的愛情觀。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《大觀紅樓：綜論卷》第八章「紅樓夢的愛情觀：人格與意志的展現」、《重讀石頭記：紅樓夢裡的情慾與虛構》第二章「情慾」

■第4週：「《紅樓夢》的神話結構與主題思想」
1. 課程內容：《紅樓夢》採用了明清神魔小說常用的「天－地－天」敘述結構，並且在甲戌本的〈凡例〉就點出了小說的主旨，讀者必須先了解此種神話結構的特殊用意與作者所指引的閱讀策略，才能契入文本精神。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《大觀紅樓：綜論卷》第五章「神話的操演與破譯」、《重讀石頭記：紅樓夢裡的情慾與虛構》第三章「石頭」

■第5週：「《紅樓夢》的寫作技巧」
1. 課程內容：曹雪芹在《紅樓夢》中創意地繼承了前人各種寫作小說的技巧，根據脂硯齋所言，共有「草蛇灰綫、空谷傳聲、一擊兩鳴、明修棧道、暗渡陳倉」等數十種不同的祕法，如果能掌握這些隱藏在大架構中的寫作策略，當能更好地理解小說內容。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。

■第6週：「《紅樓夢》的詩詞寓意」
1. 課程內容：曹雪芹在《紅樓夢》的故事進行中安插了不少詩詞曲賦，這些詩詞或者用以點名小說主旨，或者介紹人物個性，或者預示情節發展，都起到了不同的功用，了解這些詩詞的寓意，也是讀懂小說的重要線索。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《詩論紅樓夢》第三章「《紅樓夢》之詩論」

■第7週：「紅樓人物介紹：賈府四千金」
1. 課程內容：本週開始介紹《紅樓夢》的人物群像，首先登場的是賈府四千金，也就是元春、迎春、探春與惜春。這賈家四姊妹因著出身與個性的不同，而步上了各不相同的人生道路，而本週在介紹完四人的命運之後，也會讓學生進行人生交換的討論活動，進一步去思考性格和命運之間的微妙關聯。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《紅樓夢人物研究》第六章「原應嘆息說四春」

■第8週：「愛情白皮書」
1. 課程內容：《紅樓夢》中賈寶玉與林黛玉、薛寶釵之間撲朔迷離的三角關係，無疑是最能引起讀者興趣與討論的話題，而男女之間的情愛糾葛同樣困擾著現代青年男女，本週將介紹經典日劇《愛情白皮書》中複雜的男女情愛關係，讓學生比較並探討古今愛情觀的異同，並透過這樣的比較來建立一種更為健康的兩性關係。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。

■第9週：「期中考」

■第10週：「紅樓人物介紹：王熙鳳」
1. 課程內容：王熙鳳可說是《紅樓夢》中形象最鮮明，也讓人印象最深刻的角色。憑著過人的膽識與縝密的算計，王熙鳳在賈府中可說是最能呼風喚雨的人物，但爬得愈高，摔得越重，鳳姐的人生結局恐怕也是金陵十二釵中最為悲慘的。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《紅樓夢人物研究》第四章「治家強人」

■第11週：「專題報告（一）襲人、晴雯（二）李紈、史湘雲」
1. 課程內容：本週由第一組同學介紹賈寶玉的兩個貼身丫鬟，以及第二組同學介紹《紅樓夢》金陵十二釵正冊中的李紈與史湘雲。
2. 教學方法：學生報告、師生共同討論。

■第12週：「紅樓人物介紹：薛寶釵」
1. 課程內容：《紅樓夢》的第一男主角當然是賈寶玉，但第一女主角到底是林黛玉還是薛寶釵，就有不同的看法。只是跟林黛玉的小家子氣、經常自艾自憐的形象相比，個性平和穩重、善解人意的薛寶釵顯然擁有較多的粉絲；但如果綜合《紅樓夢》中對薛寶釵不同面向的描寫，我們似乎又很難認同上述的看法，這位幾乎沒有敵人的寶姊姊，或許是最謎樣的紅樓女子了。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《紅樓夢人物研究》第二章「閫範懿德論寶釵」

■第13週：「專題報告（三）妙玉、秦可卿（四）賈府夫人」
1. 課程內容：本週由第三組同學介紹《紅樓夢》金陵十二釵正冊中的妙玉和秦可卿，第四組同學則是介紹賈府中的王夫人、邢夫人與尤氏。
2. 教學方法：學生報告、師生共同討論。

■第14週：「紅樓人物介紹：林黛玉」
1. 課程內容：在《紅樓夢》第一回就講到，賈寶玉與林黛玉有著前世宿緣，但這一對穿越時空的情侶，一路走來卻是大小風波不斷，主要原因當然是林黛玉的善妒與賈寶玉的多情，但林黛玉卻也是廣大青年男女心目中戀愛少女的原型，她讓所有讀者都沾染了幾分愛情的氣息。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《紅樓夢人物研究》第五章「風露清愁說黛玉」

■第15週：「專題報告（五）賈府老爺／癸酉本石頭記」
1. 課程內容：本週先由學生介紹《紅樓夢》中的賈府老爺，賈政、賈赦與賈珍，再由老師介紹最新的一個紅樓抄本癸酉本，此抄本的特色在於收錄了早先十餘種八十回抄本之後的情節，相當完整的舖展開八十回之前所埋下的各種草蛇灰線，結局也與前五回所言大抵相應，而與今本百二十回本《紅樓夢》大不相同，頗有參考價值。
2. 教學方法：學生報告、師生共同討論。

■第16週：「紅樓人物介紹：賈寶玉」
1. 課程內容：整本《紅樓夢》的故事可說是伴隨著賈寶玉的出生、成長而展開的，而這位不務正業的「混世魔王」，除了處處留情，還滿嘴離經叛道的驚世言論，總是讓身邊的人頭疼不已。但作者就是刻意安排了這麼一個鄙視世俗價值的紈褲子弟，讓他體驗了人生的悲歡離合之後，最後才能看破紅塵，回歸本無之境。作者正是透過賈寶玉純真的雙眸來映照出這紛繁的世間百態。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、師生共同討論。
3. 延伸閱讀：《大觀紅樓：綜論卷》第九章「度脫模式：賈寶玉的啟蒙歷程」

■第17週：「綜合討論」
1. 課程內容：本課程的主題學習單會要求學生在撰寫心得之餘，進一步提出值得反思的問題，本週則將彙整其中學生較為關切的若干問題，進行課堂分組討論，讓學生有機會重新檢視自己的學習歷程，並與同學進行更廣泛的意見交流。
2. 教學方法：教師講授、學生提問、小組討論。

■第18週：「期末考」


	教科書及
延伸閱讀
	指定教材：
1、	曹雪芹、高鶚原著，馮其庸等校注：《紅樓夢校注(全三冊)》（台北：里仁，2003年）。
2、	維基文庫：脂硯齋重評石頭記
參考書籍：
1.	王國維等著：《紅樓夢藝術論》（台北：里仁，1984）
2.	余英時：《紅樓夢的兩個世界》（台北：聯經，1978）
3.	余國藩著、李奭學譯：《重讀石頭記：紅樓夢裡的情慾與虛構》（台北：麥田，2004）
4.	周汝昌：《紅樓夢與中國文化》（台北：東大，1989）
5.	周中明：《紅樓夢的語言藝術》（台北：里仁，1997）
6.	郭玉雯：《紅樓夢人物研究》（台北：里仁，1999）
7.	郭玉雯：《紅樓夢學：從脂硯齋到張愛玲》（台北：里仁，2004）
8.	趙岡、陳鍾毅著：《紅樓夢研究新編》（台北：聯經，1974）
9.	歐麗娟：《詩論紅樓夢》（台北：里仁，2001）
10.	歐麗娟：《大觀紅樓：綜論卷》（台北：台大出版中心，2014）
11.	蔣勳：《夢紅樓》（台北：遠流，2013）

	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	ˇ課堂參與  A  類
	ˇ期 中 考B   類
	ˇ期 末 考C   類
	ˇ小組報告  D 類

	□小組討論    類
	□書面報告    類
	ˇ課後作業  E  類
	□平時測驗    類

	□心得分享    類
	□學習紀錄    類
	□專題創作    類
	□其他        類


A類佔  20  %；B類佔  10  %；C類佔  10  %；D類佔   20 % ；E類佔  40  % (類別可自行增加)

說明：
1.「閱讀與寫作能力評估」(60%)：
本項為閱讀寫作能力評估，需列出前、後檢測之方式與佔分比例。
(1) 期中考前繳交引導式學習單2篇 (20%)：學習單格式由老師提供。
(2) 期末考前繳交進階式學習單2篇 (20%)：學習單格式由老師提供。
(3)期中考、期末考各佔10%，共佔20%。

2.「其他評分標準」(40%)：
本項含出席率、課堂參與及平時成績等指標。
(1)課堂參與(20%)：含出席以及課堂表現。
(2)分組報告(20%)：每組報告40分鐘，提問討論10分鐘。

	與聯合國永續發展
目標(SDGs)及
細項之對應

(請參閱SDGs 
對照表)
	
目標: 4 優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育及提倡終身學習   
細項：4.3→2030年前，確保所有的男女都有公平、可負擔、高品質的技職、職業與高等教育機會，包括大學教育。
(至多三個目標，每個目標至多三個細項)
範例：
目標: 4  細項：4.3  4.5  4.7

	核心能力指標設定
		通識課程
核心能力指標
(請勾選主要的3-5項)
	說明
	課程能培養學生此項核心能力者請打 

	(1)思考與創新
	能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	ˇ

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	ˇ

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	ˇ

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	ˇ

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	ˇ

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
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