
112 年 4 月 26 日通識教育中心會議修訂 

 

國立中正大學通識教育課程教學大綱 

開課學年度/學期 115 學年度第 1 學期 

課程名稱 (中文) 理財與生活 

課程名稱 (英文) Financial Management in Life 

課     碼 (由通識教育中心填寫) 學分數 2 

授  課  方  式 
請勾選(可複選)： 
■課堂講授 ■網路教學 □分組討論 
□校外教學 □其他                          

 

教學目標及範圍 

以美國心理學家舒伯的生涯彩虹圖理論為本，佐以各種資金來源與理財管道/工
具，說明人的一生之理財需求，協助課程學習者規劃一生不同階段的理財計劃。 

授  課  大  綱 
(週次表及每週課

程詳細內容說明) 

 
週次 主題 

1 課程簡介和師生溝通 

2 人的一生發展 

3 常見的理財管道/開源與節流 

4 (非同步課程理財票券簡介(1)) 

5 如何賺到第一桶金 

6 理財票券簡介(2) 

7 理財票券簡介(3) 作業一截止日 

8 (非同步課程人生的財務表(1)) 

9 期中考週 

10 人生的財務表(2) 

11 人生的財務表(3) 作業二截止日 

12 結婚的財務規劃 

13 保險理財術 

14 報稅與節稅 作業三截止日 

15 買屋或租屋/安享晚年的退休計畫(二擇

一) 

16 期末週(期末考試) 

 
每週課程詳細內容說明： 
第一週： 



教科書及 
延伸閱讀 

無 

評  量  方  式 

請勾選(可複選)，並填寫類別： 

■課堂參與  A  類 □期 中 考    類 ■期 末 考  C  類 □小組報告    類 

□小組討論    類 ■書面報告  B  類 ■課後作業  B  類 □平時測驗    類 

□心得分享    類 □學習紀錄    類 □專題創作    類 □其他        類 

A 類佔 10   %；B 類佔 50   %；C 類佔  40  %；D 類佔    % (類別可自行增加) 
 
說明： 
1、作業一：請從上市上櫃的股票中，挑選 5隻連續 5年殖利率超過 5%的股票且

本益比小於或等於 20。(10%) 

2、作業二：請用價值投資法(固定本益比法)分析廣達 台積電 台塑 富邦金 全國

電子 這五支股票並列出六種價格。(20%) 

3、作業三：請從 0050、0056、00878、00713、00919、00929 這 6 個 ETF 中挑選

1 個，分析此 ETF 的前 10 大成分股殖利率，並對此 10 大成分股判別連續 5 年(或

虛擬 5期)的年殖利率在 5% (含)以上的存股標的與不適合當存股標的的成分股。

(20%) 

出席點名:(10%) 

期末考試：(40%) 只能帶一般計算機，不可使用手機上的計算機功能(手機全面不

能使用)，也不可使用任何可以連線上網或有記憶儲存功能的計算機 

與聯合國永續發展 
目標(SDGs)及 
細項之對應 

 
(請參閱 SDGs  

對照表) 

 

目標:  4  細項：4.3 _____________________ 

目標:  8  細項：8.10____________________ 

目標:    細項：___________________________ 

 

(至多三個目標，每個目標至多三個細項) 

範例： 

目標: 4  細項：4.3  4.5  4.7 



核心能力指標設定 

通識課程 

核心能力指標 

(請勾選主要的 3-5 項) 

說明 

課程能培

養學生此

項核心能

力者請打

  

(1)思考與創新 

能夠進行獨立性、批判性、系統性或整

合性等面向的思考，或能以創意的角

度來思考新事物。 

V 

(2)道德思辨與實踐 

能夠對於社會、文化中相關的倫理或

道德議題，進行明辨、慎思與反省，或

能實踐在日常生活中。 

 

(3)生命探索與生涯規劃 

能夠主動探索自我的價值或生命的

真諦，或能具體實踐在自我生涯的規

劃或發展。 

 

(4)公民素養與社會參與 

能夠尊重民主與法治的精神、關心公

共事務及議題，或能參與社會事務及

議題的討論與決策。 

V 

(5)人文關懷與環境保育 

能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人

文素養，或能擴及到更為廣泛的環境

及生態議題。 

 

(6)溝通表達與團隊合作 

能夠善用各種不同的表達方式進行有

效的人際溝通，或能理解組織運作，與

他人完成共同的事物或目標。 

V 

(7)國際視野與多元文化 

能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣

博的世界觀，或能尊重或包容不同文

化間的差異。 

V 

(8)美感與藝術欣賞 

能夠領略各種知識、事物或領域中的

美感內涵，或能據此促成具美感內涵

之實踐力。 

 

(9)問題分析與解決 

能夠透過各種不同的方式發現問題，

解析問題，或能進一步透過思考以有

效解決問題。 

V 

 



  授課教師資料 

姓名：洪育忠 
■專任教師 學系(所，中心)：會計與資訊科技學系   職稱：教授   
□兼任教師 服務單位：       職稱： 
學經歷： 
學歷： 
美國密蘇里大學蘿拉校區工程管理博士 
經歷： 
1.國立中正大學會計與資訊科技系副教授、教授 2004/08-迄今 
2.大同大學資訊經營系助理教授、副教授 1998/07-2004/07 
3.哈佛企業管理顧問公司市場調查部經理 1997/04-1998/04 
4.管理雜誌社編輯室主編 1996/03-1997/04 
5.哈佛企業管理顧問公司顧問部顧問師 1995/08-1996/03 
專業領域： 
Neural-Fuzzy,、商業自動化、管理資訊系統 、企業資源規劃、行銷資訊系統、全

球運籌管理 

備          註  

 


