中正大學心理系115學年度第一學期課程大綱
課程名稱：性格與文化(課程編號：3153702)
	授課教師：許功餘
	聯絡方式：社科院40D，分機：32214

	上課時間：三345
	上課地點：社科院126


課程簡介與目標

    文化心理學為近年心理學研究主要的新興領域之一，其核心議題乃在於一方面關注著文化如何影響或改變人們的心智狀態與行為方式，另方面也關注在人類的心智狀態與行為方式對其所處的文化之影響與塑造。在本課程則將聚集在文化與個人性格之相互影響，主題包括個體發展與社會化、自我概念、性格特質、思維方式及動機等等。本課程將特別強調華人文化對個體的心理與行為之影響，以期使修課同學一方面能了解異文化下的個體之心理與行為的多樣性與豐富性，同時，也能了解華人文化對個體影響之特殊性。

課程內容與進度
	週次
	日期
	進度
	備註

	1
	9/9
	Orientation
	

	2
	9/16
	Introduction
	

	3
	9/23
	Culture and human nature
	

	4
	9/30
	Cultural Evolution
	

	5
	10/7
	Research Method*
	

	6
	10/14
	Development and Socialization*
	

	7
	10/21
	Self and Personality*
	分組小報告

	8
	10/28
	Living in Multicultural Worlds
	

	9
	11/4
	Motivation*
	期中考週

	10
	11/11
	Cognition and Perception*
	

	11
	11/18
	Emotion*
	

	12
	11/25
	Attraction and Relationship*
	

	13
	12/2
	Religion and Morality*
	

	14
	12/9
	Physical Health*
	

	15
	12/16
	Mental Health*
	

	16
	12/23
	作業分組報告
	

	17
	12/30
	作業分組報告
	

	18
	1/6
	
	期末考週


*為有隨堂小考的周次。

教科書
Heine, S. J. (2026). Cultural Psychology. (5th ed.) New York: W. W. Norton.
「請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定之教科書籍」

成績分配
	項目
	範圍或內容
	配分

	隨堂考試
	每週進度（15次上課，10次考試，
取9次計算成績，每次考試12分, 108分）
	40

	分組小報告
	按課堂說明完成作業，由各組互評成績
	10

	分組大報告口頭
	由各組與老師評定成績（完成報告的過程）
	30

	分組大報告書面
	[bookmark: _GoBack]由老師評定成績（最後報告成果）
	10

	平時成績
	15次上課，取10次出席點名
	10



分組
視修課同學的狀況來調整，目前修課人數中有約多數是非心理系同學，原則上，3-4人為一組，每個分組的同學不能是單一科系的同學，若有特殊情況，請與老師討論。
----------------------------------------------------
分組小作業
    我們身處的社會有多重多變的樣貌，很多的時候，我們就像魚缸裡的魚一樣，體會不到水的存在，相同地，我們對自己所身處的某些社會現象或變動也可能常常無法察覺。這項作業希望同學對自己所在的社會變動有所覺察，同時尋得一個適當的語彙來彰顯這個社會或文化現象的特性。同學可參考旅德韓國哲學者韓炳哲所著的「倦怠社會」一書，在此書中，韓炳哲提到「免疫防衛時代」、「功績社會」、「規訓社會」、「服從主體」、「勞動動物」、「倦怠社會」、「憂鬱症社會」等等，借用了一些免疫學、心理學、社會學等領域的概念，透過隱喻或類比的方式來彰顯他所觀察到的社會或文化現象，又如，前一陣子有位醫生朋友告訴他觀察到了台灣即將變成「快死社會」。
    或許同學們可能會想自己又不當成哲學家、思想家…等等（只想順利畢業，找到一份安穩的工作），但是這個作業是希望各位同學能冷眼旁觀或將自己抽離來反觀自己所在社會或生活情境，或許可以從有哪些是讓你覺得疑惑、不安、困擾或干擾、新鮮的社會現象，請你先描述這些現象，如果可以的話，透過某些的資訊（報導、調查資料、訪談、檔案等等）來佐證這個現象，然後，請同學以隱喻、明喻、類比等等修辭方式，找到一個概念（你可從醫學、生物學、文學、管理、心理、社會、政治等等領域裡，任何你熟悉的知識範疇）來彰顯這個現象。這個作業的重點在（1）所關注的現象會不會讓人心有戚戚焉，（2）所舉的概念是否能讓人覺得直指核心。
韓炳哲（Byung-Chul Han）著，莊雅慈、管中琪譯（2010/2015）。《倦怠社會》。台北：大塊文化。
-------------------------------------------------
分組大作業
    在我們社會生活裡，充斥著各種新興社會議題（青年失業，高齡社會，外來移民，社群網路的過度使用，少子化議題）有待解決，又或者有些傳統議題令人困惑的（例如，神鬼）。然而這些議題都不僅僅發生在台灣社會而已，在不同（社會或文化）的地方也都可能會發生。因此，本課程結合人機協作（Human-AI Collaboration）的規劃，讓同學從主題發想到具體研究主題的擬定到研究論文的選定，最後學期報告的完成，都是在小組成員運用AI工具來完成。
階段一:興趣發散
我的模糊興趣描述:_______________
· 輸入AI工具,請它列出10-15個可能的次主題方向
· 圈選2-3個你真正有共鳴的(不是聽起來很厲害的)
階段二:議題切入點的辨識
· 已有明確共識的部分
· 較少被觸及、有分歧的角度
階段三:議題具體化與研究論文的收集
寫下初版議題擬定後,自我檢核:
· 這個議題，對你們的價值或意義在哪裡?
· 是否有足夠（不要太多，也不要太少）的研究論文來參考?
· 是否能擬定清楚的論述架構？
階段四:學期作業的完成
依第三階段的論述架構與研究論文來完成學期報告
階段五:小組互評與個人反思
· 完成報告後，在課堂報告完成作業的歷程與最後完成的報告主要內容。
· 反思在完成報告過程中，哪個階段AI幫助最大?哪個完全要靠自己判斷?在與機器一起工作的過程中，你們最大的心得是什麼？

請說明每個階段，哪些是AI（哪些AI工具）幫忙的？哪些是你們自己所做的貢獻？
-------------------------------------
行政事項與上課規範：
1.本課程的行政事項的公告、作業繳交、成績公佈、閱讀書單等等均透過教學平台來進行。
2.課程進行中，請勿做出干擾課程進行的事項：聊天（現場或網路）、飲食用餐、睡覺、聽音樂等等；也請將通訊設備調為靜音或震動。
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