國立中正大學課程大綱
National Chung Cheng University Syllabus
	課號
course code
	3152505
	全英文授課
EMI
	□是      ■否

	課程類別
course type
	□人文關懷課程            □競賽專題課程         □問題導向課程
□專題導向課程           □總整課程             □實作課程
□實習                   ■其他  

	課程名稱（中文）
Chinese course name
	生理心理學（一）

	課程名稱（英文）
English course name

	Physiological Psychology (1)

	學年/學期
academic year /semester
	 115/1
		學分
credits



	2

	學系（所）
department
	 心理
	必選修
required/selected
	■必修    □選修

	上課時間
class hours
	 每週三 10:10 - 12:00
	上課地點
classroom
	社科院 423 室

	教師
instructor 
	 裴如淳
	教師 email
Instructor’s email
	psyjcpei@ccu.edu.tw

	助教
teaching assistant
	 
	助教email
TA’s email
	

	先修科目或
先備能力
prerequisites
	建議先修過普通心理學或生物學或生理學


	課程概述
course descriptions
	本課程為生理心理學之入門核心課程，旨在引導學生探索神經系統與生物機制如何調控人類及動物的心理現象與行為表現。
課程內容前半段聚焦於生理心理學的基礎運作機制，包括：神經系統細胞（神經元與膠質細胞）的結構與功能、神經解剖學架構、精神藥理學與神經傳導物質之作用機制，以及當代生理心理學的主要研究方法與實驗策略。
課程後半段則深入討論特定的生理與行為系統，涵蓋視覺、聽覺、軀體感覺與化學覺（嗅覺與味覺）等感覺系統的訊息處理機制，並進一步探討運動控制（Control of Movement）、睡眠與生物節律（Sleep and Biological Rhythms），以及生殖與親代行為（Reproductive and Parental Behavior）的神經生物基礎。
透過本課程，學生將建立扎實的神經科學基礎，並具備從生物學角度解析心智活動與行為現象的思維能力。

	課程概述（英文）
course descriptions
	This course provides a foundational introduction to Physiological Psychology (also known as Behavioral Neuroscience), examining the neural, biological, and physiological mechanisms that underlie human and animal behavior and mental processes.
The first half of the course establishes the essential neuroscientific background, covering the structure and functions of nervous system cells (neurons and glia), gross neuroanatomy, psychopharmacology, neurotransmitter systems, and the fundamental research methods and strategies used in biological psychology.
The second half of the semester delves into functional sensory and behavioral systems. Topics include visual processing, auditory, body (somatosensory), and chemical senses (taste and smell), followed by the neural control of movement. The course concludes with an in-depth exploration of complex physiological behaviors, including sleep, biological rhythms, and the neuroendocrine underpinnings of reproductive and parental behaviors.
By the end of this course, students will develop a strong neurobiological framework to analyze and interpret psychological functions and human behavior.

	學習目標
learning objectives
	· 理解神經基礎：掌握神經元運作、神經傳導物質機制及神經解剖學之基本原理。
· 熟悉研究方法：了解生理心理學常見之實驗設計、神經影像與生理測量技術。
· 解析感覺與運動系統：探討人類感知覺與運動控制的神經歷程。
· 探討複雜行為機制：分析睡眠、晝夜節律、生殖與親代行為等生理與心理交織的行為機制。

	教科書及參考書
textbooks and 
references
	1. Neil R. Carlson, Melissa A. Birkett. Physiology of Behavior (13th Edition), Pearson, 2022
(Global Edition 由雙葉代理)
2. 本校圖書館生理心理學相關之中西文圖書及期刊、資料庫

	教學要點概述

	教材編選
teaching 
materials
	■自製簡報(ppt)      □課程講義              □自編教科書
□教學程式           □自製教學影片          □其他

	教學方法
teaching 
methods 
	■講述           □小組討論     □學生口頭報告      □問題導向學習
□個案研究       □其他

	評量工具
Evaluation
tools
	■期中考         ■期末考        ■隨堂測驗          □隨堂作業
□課後作業       □期中報告      □期末報告          □專題報告
□評量尺規       ■其他

	教學資源
teaching
 resources
	■課程網站        ■教材電子檔供下載       □實習網站

	教師
相關訊息
instructor’s
 information
	Dr. Ju-Chun Pei studies how the brain controls learning, motivation, and decision making, and how these processes are altered in mental disorders such as schizophrenia. Her research integrates behavioral experiments, neuroscience tools, and computational analysis to link neural mechanisms to behavior. She is particularly interested in identifying biomarkers and developing novel therapeutic strategies to improve treatment outcomes in psychiatric patients.

	每週課程內容
weekly scheduled contents

	Week 1   Introduction

	Week 2   Structure and Functions of Cells of the Nervous

	Week 3   Structure of the Nervous Syste

	Week 4   Psychopharmacology and Neurotransmitters

	Week 5   Psychopharmacology and Neurotransmitters

	Week 6   Methods and Strategies of Research

	Week 7   Methods and Strategies of Research

	Week 8   Vision

	Week 9   Midterm

	Week 10  Audition, the Boy Senses, and the Chemical Senses

	Week 11  Audition, the Boy Senses, and the Chemical Senses

	Week 12  Control of Movement

	Week 13  Control of Movement

	Week 14  Sleep and Biological Rhythms

	Week 15  Sleep and Biological Rhythms

	Week 16  Reproductive and Parental Behavior

	Week 17  Reproductive and Parental Behavior

	Week 18  Final

	核心能力
core competencies 

		核心能力
Core competency
	本課程與核心能力關聯強度
Degrees of related to core competencies

	
	1
	2
	3
	4
	5

	專業能力
Specific
competency 
	專業能力1
	
	
	v
	
	

	
	專業能力2
	
	
	
	
	v

	
	專業能力3
	
	
	
	
	v

	
	專業能力4
	
	
	
	
	v

	
	專業能力5
	
	
	
	v
	

	共通能力
General
Competence
	共通能力1
	
	
	
	v
	

	
	共通能力2
	
	
	
	v
	

	
	共通能力3
	
	
	
	
	v

	
	共通能力4
	
	v
	
	
	

	
	共通能力5
	
	
	v
	
	


註：關聯強度以五點量表標示，1表示沒有關聯，5表示非常有關聯。





