國立中正大學課程大綱
National Chung Cheng University Syllabus
	課號
course code
	3402021
	全英文授課
EMI
	□是      否

	課程類別
course type
	人文關懷課程            □競賽專題課程         問題導向課程
專題導向課程           □總整課程             □實作課程
□實習                   □其他  

	課程名稱（中文）
Chinese course name
	成人教學

	課程名稱（英文）
English course name
	Adult Teaching

	學年/學期
academic year /semester
	一一五學年度 第一學期
		學分
credits



	3

	學系（所）
department
	 成人及繼續教育學系
	必選修
required/selected
	必修    □選修

	上課時間
class hours
	 每星期一13：10～16：00
	上課地點
classroom
	教育一館204

	教師
instructor 
	 林麗惠
	教師 email
Instructor’s email
	adulhl@ccu.edu.tw

	助教
teaching assistant
	 蔡安姸
	助教email
TA’s email
	savanah2986673@gmail.com

	先修科目或
先備能力
prerequisites
	


	課程概述
course descriptions
	　　本課程旨在引導大學部二年級學生建立成人教學與學習（Adult Learning and Teaching）的紮實理論基礎，並熟練掌握多元且具高度操作性的教學方法。因應選課人數眾多之大班教學環境，本課程取消個別輔導負擔過高之 ILA (個別學習協議) 與 e-Portfolio，全面改採「小組合作、課堂實做演練、微型試教與同儕互評」模式，讓學生在安全且具支持性的環境中體驗並精通多元成人教學策略。
1. 平時參與與每週一分鐘報告 (30%)：課堂小組互動討論，以及每週課末 5 分鐘撰寫之「一分鐘報告 (Minute Papers)」，評估課前預習與課堂即時反思。
2. 期中考試：基礎知識紙筆測驗 (20%)：第 9 週實施，閉卷紙筆測驗。考查成人教學核心理論、哲學與教學法（含名詞解釋、觀念申論與情境題）。
3. 小組微型試教與同儕互評(20%)：第 16-17 週實施。4–6 人一組。抽取教案精華片段進行10–15 分鐘現場試教，採同儕互評與教師回饋。
4. 期末成人教學教案(30%)：第 18 週提交完整 1–2 小時成人教案企劃書，評估教案完整度、族群需求分析與理論連結。

	學習目標
learning objectives
	1. 奠定理論基礎：深刻理解成人學習三大古典哲學（行為主義、建構主義、社會學習）、Knowles 成人教育學 (Andragogy) 六大假設及轉化學習 (Transformative Learning) 理論。
2. 精通實作教學法：熟練操作互動式講述、個案研究、拼圖法合作學習、角色扮演、攝影發聲/數位故事、遊戲化、翻轉教室及模擬教學等多元方法。
3. 具備教案設計力：能針對特定成人族群（如社區長者、企業員工、新住民等）進行學習需求分析並設計出符合 Bloom 認知分類的完整教學企劃。
4. 展現教學與反思力：透過第 16-17 週小組微型試教與同儕互評，培養即時教學帶動、時間掌控與同儕回饋的反思優化能力。

	教科書及參考書
textbooks and 
references
	Coryell, J. E., Baumgartner, L. M., & Bohonos, J. W. (2024). Methods for Facilitating Adult Learning. New York: Routledge.
特別提醒：請尊重智慧財產權並使用正版教科書。

	教學要點概述

	教材編選
teaching 
materials
	自製簡報(ppt)      課程講義              □自編教科書
□教學程式           □自製教學影片          □其他

	教學方法
teaching 
methods 
	講述           小組討論     學生口頭報告      問題導向學習
□個案研究       □其他

	評量工具
Evaluation
tools
	期中考         □期末考        隨堂測驗          隨堂作業
□課後作業       □期中報告      □期末報告          專題報告
□評量尺規       □其他

	教學資源
teaching
 resources
	□課程網站        教材電子檔供下載       □實習網站

	教師
相關訊息
instructor’s
 information
	

	每週課程內容
weekly scheduled contents

	9/7 Week 1
	課程內容介紹與導論
	

	9/14 Week 2
	成人教學導論與 Andragogy 核心
三大哲學、Knowles 六大假設。
	[bookmark: _GoBack]Chapter 1 (p. 1–18) 

	9/21 Week 3
	互動式講述法 (Interactive Lecture)
講述模組化 Chunks、學習暫停
	Chapter 2 (p. 21–37) 

	9/28 Week 4
	國定假日 (教師節放假)
	

	10/5 Week 5
	教師教學觀點與自我定位
Pratt 五種教學觀點、TPI 量表
	Chapter 5 (p. 69–86) 

	10/12 Week 6
	對話與討論教學法 (Dialogue & Discussion)
bell hooks 批判解放教育、討論圈。
	Chapter 6 (p. 89–103)

	10/19 Week 7
	個案研究與案例故事 (Case Studies)
真實問題診斷、決策討論主持。
	Chapter 7 (p. 104–116)

	10/26 Week 8
	國定假日 (光復節補假)
	

	11/2 Week 9
	期中考週 (Midterm Exam)
基礎知識紙筆測驗。
	無新增閱讀

	11/9 Week 10
	合作學習與小組分工(Collaborative)
拼圖法 Jigsaw、發言圈
	Chapter 8 (p. 117–131))

	11/16 Week 11
	角色扮演與情境體驗 (Role Play)
角色扮演 5 步驟、具身感受
	Chapter 10 (p. 152–168)

	11/23 Week 12
	師徒制與同儕引導 (Mentoring)
近同儕引導、TAKE GOOD CARE
	Chapter 9 (p. 132–151)

	11/30 Week 13
	多元表達與藝術本位學習(Arts-Based)
攝影發聲 Photovoice、數位故事
	Chapter 15精選 (p. 238–245)

	12/7 Week 14
	遊戲化教學設計(Gamification)
積分、排行榜、關卡、低風險競賽。
	Chapter 18 (p. 285–303)

	12/14 Week 15
	翻轉教室模組 (Flipped Classrooms)
課前低階認知＋課中高階應用。
	Chapter 19(p. 304–315)

	12/21 Week 16
	教案工作坊與微型試教(Micro-Teaching)
4–6 人小組微型試教 10–15 分鐘當場同儕互評與即時回饋
	彙整全學期教學法無新增閱讀

	12/28 Week 17
	教案工作坊與微型試教(Micro-Teaching)
4–6 人小組微型試教 10–15 分鐘當場同儕互評與即時回饋
	彙整全學期教學法無新增閱讀

	1/4 Week 18
	自主學習：提交成人教學教案
無實體課。提交完整成人教案企劃書。
	全班教案成果彙整
無新增閱讀

	核心能力
core competencies 

		核心能力（成教系 學士班）
Core competency
	本課程與核心能力關聯強度
Degrees of related to core competencies

	
	1
	2
	3
	4
	5

	專業能力
Specific
competency 
	方案企劃
	
	
	
	
	

	
	學習設計
	
	
	
	
	

	
	經營管理
	
	
	
	
	

	共通能力
General
Competence
	溝通表達
	
	
	
	
	

	
	問題解決
	
	
	
	
	

	
	團隊合作
	
	
	
	
	

	
	創意思考
	
	
	
	
	

	
	國際視野
	
	
	
	
	

	
	資訊科技
	
	
	
	
	


註：關聯強度以五點量表標示，1表示沒有關聯，5表示非常有關聯。



