國立中正大學中國文學系教學大綱
	開設學年度/學期
	115學年度第1學期

	課程名稱(中文)
	宋明理學專題研究

	課程名稱(英文)
	

	授課教師
	陳佳銘 教授

	開課年級/學分數
	開課年級：碩博合開           學分數：3

	授課方式
	■課堂上課（每週 四 ，16：10 ~19：00）□網路教學    □其他

	先修科目或
先備能力
	無

	課程概述  
	    本學期課程將按照宋明理學的發展史，論述從北宋周敦頤為開端的太極圖說，以至於明末王船山的氣化宇宙論的思想之演進。此即，從形而上回歸主體，由理學至於心學的轉化。其中，將宋明理學分為四階段來闡述:第一階段為北宋的儒家道德形上學，主要人物有周敦頤、張載、程顥。第二階段為程頤和朱熹的理學，此思想被視為中華文化之主流，卻被當今學界認定為走向認知主義的另一種非主流的儒學。第三階段為遠承陸九淵的明代王陽明之心學，此課程亦會對陽明後學的流派加以介紹。第四階段則為明末大儒王船山的氣論，他宗主張載，這與之前的理學和心學大異其趣。

	學習目標
	1. 體會儒家的道德主體性。
2. 瞭解儒家道德形上學之旨趣。
3. 把握程朱理學的認知主義的道德哲學型態。
4. 區別陽明後學的流派之分野
5. 理解明末氣學去實體化的理論走向

	授課大綱
	預定每週教學進度及內容
期數(週)
單元
內容
第1週
宋明理學概說（一）
宋明理學為新儒學的「新之所以為新」
第2週
宋明理學概說（一）
宋明理學的分系問題
第3週
周濂溪
· 太極圖說
· 通書
第4週
張載
· 太虛即氣
· 盡心成性
· 西銘理境
第5週
程明道

· 天理論
· 一本論
· 識仁篇
第6週
程伊川
· 人性論
· 涵養須用敬
· 進學在致知
第7週
朱熹(一)
· 理氣論
· 太極哲學
· 心統性情
第8週
朱熹(二)
· 仁說
· 格物窮理
· 豁然貫通
第9週
陸象山

· 宇宙心
· 立乎其大
· 朱陸異同
第10週
王陽明

· 心即理
· 知行合一

· 致良知
第11週
王門後學
· 四句教與王龍溪
· 江右王門的歸寂收攝
· 泰州學派的樂學思想
第12週
王船山
· 太極與乾坤並建
· 命日受性日生
· 性以節情
第13週
學期報告（四）
第14週
學期報告（五）
第15週
學期報告（六）
第16週
學期報告（七）
第17週
自主學習
參加2026年10月30-31日「第三屆東亞哲學經典詮釋：與心對話」
第18週
自主學習
參加2026年11月23-24日「東亞經籍思想島鏈」國際學術工作坊


	教科書及參考書
	1. 牟宗三，心體與性體（一）～（三），正中書局
2. 牟宗三，宋明儒學的問題與發展，聯經

3. 牟宗三，從陸象山到劉蕺山，台灣學生書局
4. 牟宗三，政道與治道，台灣學生書局
5. 唐君毅，中國哲學原論（原教篇），台灣學生書局

6. 蔡仁厚，宋明理學 : 心體與性體意旨述引，台灣學生書局
7. 蔡仁厚，王陽明哲學，三民書局
8. 王邦雄、岑溢成、楊祖漢、高柏園，中國哲學史（下），里仁書局  

9. 勞思光，新編中國哲學史（三），三民書局
10. 陳來，宋明理學，允晨文化
11. 曾春海，中國哲學史綱，五南
12. 姜國柱，中國歷代思想史（肆）宋元卷，文津
13. 容肇祖，中國歷代思想史（伍）明代卷，文津

	評量方式
	□上課點名0%  □小考0%   □作業0%    □程式實作0%  □實習報告0%
□專案0%      □期中考0% □期末考0%  (期末報告0%  □其它0%

	教材編選
	(自編教材  (教科書作者提供

	教學方法
	(投影片講述  (板書講述

	教學資源
	(課程網站  □教材電子檔供下載  □實習網站

	核心能力
	中文系課程核心能力指標
本課程能培養學生此項核心能力者請打( (可複選)
(1)語言文字、文學和文化詮釋、思辨、研究能力
(
(2)開發古典新意以面對時代處境之創造能力
(
(3)自我認識、溝通協調與團隊合作能力
(4)語文分析與深描能力
(5)融合古今中外人文視域能力
(
(6)落實人文關懷於實用產業能力
說明：請依據課程內涵判定其符合程度。

	備          註
	1.本課程備有教學助理，將負責分組討論、製作教材、點名等事宜
2.本課程預定邀請學者至課堂進行學術演講
3.本課綱會隨進度、上課情形加以調整
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