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課號 

course code 
3106542 

全英文授課 

EMI 
□是      否 

課程類別 

course type 

□1資訊科技課程   2人文關懷課程   □3跨領域課程  □4競賽專題 

5問題導向課程   □6專導向課程    □7總整課程    □8實作課程 

課程名稱（中文） 

Chinese course name 
人口老化與長期照顧 

課程名稱（英文） 

English course name 
Ageing and Long-term Care 

學年/學期 

Academic year /semester 
114-2 

學分 

credits 
3 

學系（所） 

Department 
社會福利學系 

必選修 

required/selected 
□必修    選修 

上課時間 

Class hours 
星期五 13,14,15 

上課地點 

classroom 
 教授研究室 

教師 

Instructor 

陳柯玫 

顏詩耕 

教師 email 

Instructor’s email 

corachen0930@gmail.com 

siking.gan@gmail.com  

助教 

Teaching assistant 
無 

助教 email 

TA’s email 
無 

先修科目或先備能力 

Prerequisites 
無 

課程概述 

Course descriptions 

由於生育率下降與平均餘命延長，台灣人口老化趨勢快速，人口老化拉升

醫療、長期照顧等服務需求，並衝擊社會福利體系的財務以及人力供給。

台灣 2016年開始的長期照顧 2.0計畫以「在地老化」為精神的長期照顧制

度，強調「以人為本」、「社區基礎」、「連續照顧」三大核心理念，目

標是建立社區為基礎的長照體系、提供優質平價且普及的服務。本課程區

分為上下學期，依據修課同學的論文寫作興趣，探討人口老化與長期照顧

相關議題，指導學生閱讀文獻、分析議題並發展碩士論文初稿。 

學習目標 

Learning objectives 

一、完成文獻閱讀與分析。 

二、發展碩士論文議題與論文初稿。 

教科書及參考書 

Textbooks and references 

教科書：（閱讀書目、參考書目根據學生主題個別開立書單，不以此為限）  

「請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定之教科書籍」 

 Uhlenberg, P. (2009). International Handbook of Population Aging. 

Springer. 

 Kolb, P. J. (2013). Understanding aging and diversity: theories and 

concepts. Abingdon, Oxon: Routledge. 

 Ervik, R., & Lindén, T. S. (Eds.). (2013). The making of ageing policy: 

theory and practice in Europe. Cheltenham, UK: Edward Elgar Publishing. 

教學要點概述 



教材編選 

Teaching  

materials 

□1自製簡報（ppt）     □2課程講義             □3自編教科書 

□4教學程式           □5自製教學影片         6其他 

教學方法 

Teaching methods  

□1講述           □2小組討論      □3學生口頭報告      

□4問題導向學習   □5個案研究      6其他（課程討論、學期報告） 

評量工具 

Evaluation tools 

□1期中考        □2期末考      □3隨堂測驗        □4隨堂作業 

□5課後作業      □6期中報告    7期末報告（50%）     

□8專題報告      □9評量尺規    10其他 （課程討論 50%） 

教學資源 

Teaching resources 
□1課程網站       □2教材電子檔供下載      □3實習網站 

與 SDGs目標的關聯 

Related to objectives of 

SDGs 

SDG 1 終結貧窮                   SDG 2 消除飢餓              

SDG 3 健康與福祉                 □SDG 4 優質教育    

□SDG 5 性別平權                   □SDG 6 淨水及衛生 

□SDG 7 可負擔的潔淨能源           □SDG 8 合適的工作及經濟成長  

□SDG 9 工業化、創新及基礎建設     SDG 10 減少不平等 

□SDG 11 永續城鄉                  □SDG 12 責任消費及生產 

□SDG 13 氣候行動                  □SDG 14 保育海洋生態 

□SDG 15 保育陸域生態              SDG 16 和平、正義及健全制度 

□SDG 17 多元夥伴關係              □無關聯 

教師相關訊息 

Instructor’s information 
無 

每週課程內容 

weekly scheduled contents 

Week 1：專題論文討論 

Week 2：專題論文討論 

Week 3：專題論文討論 

Week 4：專題論文討論 

Week 5：專題論文討論 

Week 6：專題論文討論 

Week 7：專題論文討論 

Week 8：專題論文討論 

Week 9：專題論文討論 

Week 10：專題論文討論 



Week 11：專題論文討論 

Week 12：專題論文討論 

Week 13：專題論文討論 

Week 14：專題論文討論 

Week 15：專題論文討論 

Week 16：專題論文討論 

Week 17：專題論文討論 

Week 18：專題論文討論 

核心能力 

core competencies  

碩士班 

 

博士班 

 

 

註：關聯強度以五點量表標示，1表示沒有關聯，5表示非常有關聯。 

核心能力 

Core competency 

本課程與核心能力關聯強度 

Degrees of related to core competencies 

1 2 3 4 5 

 1.具備察覺社會議題及倡導社會關懷價值之

能力。 
     

2.具備撰寫社會福利相關議題論文之能力。      

3.具備分析與評估社會福利政策與方案進行

之能力。 
     

4.具備管理與發展社會福利方案與政策之能

力。 
     

核心能力 

Core competency 

本課程與核心能力關聯強度 

Degrees of related to core competencies 

1 2 3 4 5 

 1. 具備獨立完成及評論社會福利研究之能

力。 
     

2. 具備教授社會福利相關課程之能力。      

3. 具備策略性思考與批判社會福利政策之

能力。 
     

4. 具備主導政策分析與社會發展之能力。      

 

 


