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國立中正大學歷史系課程大綱 

課程名稱（中文） 

（英文） 

中文：中國佛教社會史專題 

英文：Seminar on Social History of Buddhism in China 

授課教師 林韻柔 

先修科目或 

先備能力 
 

學分數 3 

學 士 班 課 程 屬 性

（請勾選） 

研究所課程免勾選 

□必修   

□選修:中國斷代史類  □選修:世界斷代史類  □選修:國別及區域史類 

□選修:專史、專題    □選修:史料選讀.史學領域.應用史學類 

課程概述 

本課程冀能使修課學生認識中國佛教社會史中的重要議題，掌握其脈絡

與特點。各論題進行中，學生應研讀與分析相關文獻與重要論著，配合課堂

討論與習作，以建立對中國佛教社會史相關議題的研究與思考能力，希望能

培養學生對此領域有較為深入的瞭解與獨立研究個別專題的能力。 

學習目標 

1. 掌握中國佛教與社會史研究之相關課題。 

2. 瞭解中國佛教社會史的基本知識。 

3. 學習並領會研究中國佛教社會史的基本方法。 

4. 建立利用進行中國佛教社會史研究的能力。 

教科書或 

參考書目 

1. Mircea Eliade 著，楊素娥譯，《聖與俗》，台北，桂冠，2001。 

2. 于君方著，陳懷宇、姚崇新、林佩瑩譯，《觀音：菩薩中國化的演變》，

台北：法鼓出版社，2009。 

3. 太史文（Teiser, S.F.）著，侯旭東譯，《幽冥的節日——中國中世紀的信

仰與生活》，杭州：浙江人民出版社，1999。 

4. 孔復禮（Philip A. Kuhn）著，陳兼、劉昶譯，《叫魂：1768年中國妖術

大恐慌》，台北：時英，2000。 

5. 方豪，〈宋代佛教對於泉源之開發與維護〉，《大陸雜誌》，42。 

6. 王見川、皮慶生，《中國近世民間信仰︰宋元明清》（上海：上海人民出

版社，2010），〈第二章 朝廷對民間信仰的政策與方針〉。 

7. 包筠雅（Cynthia J. Brokaw）著，杜正貞，張林譯，《功過格：明清社會

的道德秩序》（杭州：浙江人民出版社，1999）。 

8. 史丹利．外因斯坦著，釋依法譯，《唐代佛教——王法與佛法》，台北：

佛光，1999。 

9. 尼克拉斯．盧曼（Luhmann, Niklas）著，王瑜君等譯，《社會的宗教》，
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台北：商周，2004。 

10. 皮慶生，《宋代民眾祠神信仰研究》（上海：上海古籍，2008），〈第三章 

「祠賽社會」——以祠神信仰為中心的宗教集會〉。 

11. 朱海濱，《祭祀政策與民間信仰變遷︰近世浙江民間信仰研究》，上海：

復旦大學，2008。 

12. 佐藤達玄著、釋見憨等譯，《戒律在中國佛教的發展》，嘉義：香光書鄉，

1997。 

13. 余欣，《神道人心：唐宋之際敦煌民生宗教社會史硏究》，北京：中華書

局，2006。 

14. 李建民，〈祟病與「場所」：傳統醫學對祟病的一種解釋〉，收入林富士

編，《疾病的歷史》（台北：聯經，2011）。 

15. 杜贊奇（Prasenjit Duara）著，王福明譯，《文化、權力與國家︰1900—1942

年的華北農村》，〈第五章 鄉村社會中的宗教、權力及公務〉（南京：江

蘇人民出版社，2010）。 

16. 汪娟，〈唐代彌勒信仰與政治關係的一側面——唐朝皇室對彌勒信仰的

態度〉，《中華佛學學報》4（1991.07），頁 287-296。 

17. 那波利真，〈唐代寺院對俗人開放為簡便投宿處〉，收入《日本學者研究

中國史論著選譯．宗教思想卷》（北京：中華書局，1996）。 

18. 季愛民，《隋唐長安佛教社會史》，北京：中華書局，2016。 

19. 林富士，〈中國六朝時期的巫覡與醫療〉，收入氏著，《中國中古時期的

宗教與醫療》（台北：聯經，2008）。 

20. 林富士，〈中國早期道士的醫療活動及其醫術考釋：以漢魏晉南北朝時

期的「傳記」資料為主的初步探討〉，收入氏著，《中國中古時期的宗教

與醫療》（台北：聯經，2008）。 

21. 林韻柔，〈唐代的彌陀淨土結社及其社會基礎〉，《唐代史研究》，15

（2012.08），頁 65-101。 

22. 竺沙雅章，《中國佛教社會史研究》，京都：同朋社，1983。 

23. 侯旭東，《五、六世紀北方民眾佛教信仰》，北京：中國社科，1998。 

24. 姜生，〈道教與種痘術〉，收入林富士編，《宗教與醫療》（台北：聯經，

2011）。 

25. 柯嘉豪，〈椅子與佛教流傳的關係〉，《中央研究院歷史語言研究所集

刊》，69:4（1998.12），頁 727-763。 

26. 柳立言，〈色戒——宋僧與姦罪〉，《法制史研究》，12（2007.12），頁 41-80。 

27. 柳立言，〈紅塵浪裡難修行——宋僧犯罪原因初探〉，《中央研究院歷史

語言研究所集刊》，79:4（2008.12），頁 575-635。 

28. 范麗珠、James D. Whitehead, Evelyn Eaton Whitehead 著，《宗教社會學：

宗教與中國》，北京：時事出版社，2010。 

29. 唐長儒，〈北朝的彌勒信仰及其衰落〉，收入氏著，《魏晉南北朝史論拾
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遺》，北京：中華書局，1983 年。 

30. 孫昌武，《中國佛教文化史》（北京：中華書局，2010），〈第二編 第五

章 士族的佛教信仰與佛教文化〉。 

31. 孫廣德，《晉南北朝隋唐俗佛道爭論中之政治課題》，台北：台灣中華書

局，1972。 

32. 徐林，《明代中晚期江南士人社會交往研究》（上海：上海古籍，2006），

〈第四章 焚香煮茗 共談空寂——士人與佛道中人的交結〉。 

33. 涂爾幹（Emile Durkheim）著，芮傳明、趙學元譯，《宗教生活的基本形

式》，台北：桂冠，1992。 

34. 馬克斯‧韋伯（Max Weber），康樂、簡惠美譯，《印度的宗教：印度教與

佛教的社會學》，台北：遠流，1996。 

35. 馬克斯‧韋伯（Max Weber）著，康樂、簡惠美譯，《宗教社會學》，台北：

遠流，1993。 

36. 馬克斯‧韋伯（Max Weber）著，簡惠美譯，《中國的宗教：儒教與道教》，

台北：遠流，1989。 

37. 康豹，〈中國帝制晚期以降寺廟儀式在地方社會的功能〉，收入林富士

編，《中國史新論——宗教史分冊》（台北：聯經，2011）。 

38. 康樂，〈素食與中國佛教〉，收入林富士編，《台灣學者中國史研究論叢  

禮俗宗教編》（北京：中國大百科，2005）。 

39. 康樂，〈轉輪王觀念與中國中古的佛教政治〉，《中研院歷史語言研究所

集刊》，67:1（台北：中央研究院歷史語言研究所，1996.03），頁 109-143。 

40. 張寅成，〈古代東亞世界的咒禁師〉，收入林富士編，《宗教與醫療》（台

北：聯經，2011）。 

41. 梁其姿，《施善與教化：明清的慈善組織》，台北：聯經，1997。 

42. 理查德馮格蘭（Richard von Glahn），〈財富的法術：江南社會史上的五

通神〉，收入韋思諦（Stephen C. Averill）編，陳仲丹譯，《中國大眾宗教》

（南京：江蘇人民出版社，2006），頁 143-196。 

43. 莊宏誼，〈宋代道教醫療：以洪邁《夷堅志》為主之研究〉，收入林富士

編，《宗教與醫療》（台北：聯經，2011）。 

44. 陳玉女，〈明代中葉以前宦官．僧官與筳臣的連結關係——透過對「墳

寺」與「地緣」問題的探討〉，《國立成功大學歷史學報》，22（1996.12）。 

45. 陳玉女，〈明代婦女信佛的社會禁制與自主空間〉，收入氏著，《明代的

佛教與社會》（北京：北京大學，2011）。 

46. 陳玉女，〈明華嚴宗派遍融和尚入獄考——兼述隆．萬年間佛教與京師

權貴的往來〉，《國立成功大學歷史學報》，24（1998.12）。 

47. 陳玉女，〈明萬曆時期慈聖皇太后的崇佛──兼論佛、道兩勢力的對峙〉，

收入氏著，《明代的佛教與社會》（北京：北京大學，2011）。 

48. 陳秀芬，〈在夢寐之間：中國古典醫學對於「夢與鬼交」與女性情欲的
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構想〉，收入林富士編，《疾病的歷史》（台北：聯經，2011）。 

49. 陳秀芬，〈當病人見到鬼：試論明清醫者對於「邪祟」的態度〉，收入林

富士編，《宗教與醫療》（台北：聯經，2011）。 

50. 陳寅恪，〈天師道與濱海地域之關係〉，收入氏著，《金明館叢稿初編》（《陳

寅恪集》，北京：三聯，2001）。 

51. 陳登武，《從人間世到幽冥界——唐代的法制、社會與國家》（台北：五

南，），〈第七章  陰間判官——冥司與庶民犯罪〉。 

52. 陳熙遠，〈孔教會——近代中國儒家傳統的宗教化與社團化〉，收入林富

士編，《中國史新論——宗教史分冊》（台北：聯經，2011）。 

53. 黃敏枝，〈宋代佛教寺院與地方公益事業〉，收入林富士編，《台灣學者

中國史研究論叢 禮俗宗教編》（北京：中國大百科，2005）。 

54. 黃敏枝，《宋代佛教社會經濟史論集》，台北：學生書局，1989。 

55. 黃敏枝，《唐代寺院經濟的研究》，台北：台灣大學，1971。 

56. 黃運喜，〈清末民初廟產興學運動對近代佛教的影響〉，《國際佛學研

究》，創刊號（1991）。 

57. 塚本善隆，〈北魏の佛教匪〉，收入《塚本善隆著作集》第 2卷（東京：

大東出版社，1974年）。 

58. 楊慶堃，《中國社會中的宗教——宗教的現代社會功能與其歷史因素之

研究》，成都：四川人民出版社，2016。 

59. 楊慶堃著，范麗珠等譯，《中國社會中的宗教》，北京：三聯書店，2007。 

60. 聖凱，《中國佛教信仰與生活史》，南京：江蘇人民出版社，2016。 

61. 蒲慕州，〈中國古代的信仰與日常生活〉，收入林富士編，《中國史新

論——宗教史分冊》（台北：聯經，2011）。 

62. 蒲慕州，《追尋一己之福——中國古代的信仰世界》，台北：允晨文化出

版公司，1995。 

63. 蒲慕州《墓葬與生死——中國古代宗教的省思》（修訂版），北京：中華

書局，2008。 

64. 劉長東，《宋代佛教政策論稿》，成都：巴蜀書社，2005。 

65. 劉淑芬，〈「年三月十」——中古後期的斷屠與齋戒〉，收入氏著，《中古

的佛教與社會》（上海：上海古籍，2008）。 

66. 劉淑芬，〈五至六世紀華北鄉村的佛教信仰〉，《中央研究院歷史語言研

究所集刊》，63:3（1993.07），頁 497-544。 

67. 劉淑芬，〈北齊標異鄉義慈惠石柱——中古佛教社會救濟的個案研究〉，

《新史學》，5:4 （1994.12），頁 1-50。 

68. 劉淑芬，〈石室瘞窟——中古佛教露尸葬研究之二〉，收入氏著，《中古

的佛教與社會》（上海：上海古籍，2008）。 

69. 劉淑芬，〈林葬——中古佛教露尸葬研究之一〉，收入氏著，《中古的佛

教與社會》（上海：上海古籍，2008）。 
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70. 劉淑芬，〈香火因緣——北朝的佛教結社〉，收入黃寬重主編，《中國史

新論‧基層社會分冊》（台北：中央研究院、聯經出版事業公司，2009.06），

頁 219-272。 

71. 劉淑芬，〈從本願寺石刻看唐代獲鹿的地方社會〉，收入氏著，《中古的

佛教與社會》（上海：上海古籍，2008）。 

72. 劉淑芬，《慈悲清淨——佛教與中古社會生活》，台北：三民書局，2000。 

73. 劉淑芬，《滅罪與度亡——佛頂尊勝陀羅尼經幢之研究》，上海：上海古

籍，2008。 

74. 劉增貴，〈禁忌：秦漢信仰的一個側面〉，《新史學》，18:4 (2007.12)，頁

1-70。 

75. 濱島敦俊著，朱海濱譯，《明清江南農村社會與民間信仰》，廈門：廈門

大學，2008。 

76. 謝重光，〈讀開業寺碑論晉唐時期士族與佛教寺院的關係〉，收入氏著，

《漢唐佛教社會史論》（台北：國際文化，1990）。 

77. 韓書瑞（Susan Naquin），〈反叛中的聯繫：清代中國的教派家族網〉，收

入韋思諦編，陳仲丹譯，《中國大眾宗教》（南京：江蘇人民出版社，

2006），頁 1-17。 

78. 韓書瑞（Susan Naquin）著，劉平、唐雁超譯，《山東叛亂︰1774年王倫

起義》，南京：江蘇人民出版社，2008。 

79. 韓書瑞，〈北京妙峰山進香：宗教組織與聖地〉，收入韋思諦編，陳仲丹

譯，《中國大眾宗教》（南京：江蘇人民出版社，2006），頁 224-266。 

80. 簡瑞瑤，《明代婦女佛教信仰與社會規範》，台北：稻鄉，2007。 

81. 顏尚文，《梁武帝》（台北：東大，1999），〈第一章 「皇帝菩薩」理念

與「佛教國家」的淵源〉、〈第三章 「天監之治」與「佛教國家」的奠

定〉。 

（請尊重智慧財產權，不得非法影印教師指定之教科書籍） 

核心能力指標設定 

(本課程能培養學生

此項核心能力者請

打ˇ，可複選，學

士班課程請勾選學

士班核心能力指

標，碩博合開課程

請同時勾選碩士班

及博士班核心能力

指標） 

學士班 
□ 1.歷史思辯的應用能力 
□ 2.文獻資料蒐集與解讀分析 
□ 3.歷史寫作 
□ 4.口述採訪與田野調查能力 
□ 5.溝通與表達 
□ 6.跨域與科技資源運用 

碩士班 

 1.具備史學領域之專業知識 
 2.具備獨立思考、理解、分析、研究及解決史學問題的基本能力 
 3.具備優秀學術論文寫作、答辯的能力。 
 4.培養自我持續學習的能力 

博士班 
 1.具備史學之獨立設計研究問題及解決問題的能力 
 2.具備中國中古史、明清史、台灣史或某一領域之獨立研究能力 
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□ 3.具備第二外國語解讀史學文獻的能力 
 4.具備至大專院校或學術研究單位從事教學、研究等工作能力 

 

教學要點概述： 

    本課程規劃屬歷史學系碩博士班課程，共有十六單元，屬學期課，每週授課三小時，採取

教師講述、學生研讀與討論並進的方式授課。上課除由教師說明相關知識外，學生必須閱讀選

讀文獻與研究成果，說明觀察問題，於課堂間與教師、同學共同討論。 

    修習本課程學生，期中繳交相關議題之研究計畫，期末再根據研究計畫，撰寫研究報告。

研計畫與報告均需於課堂中口頭報告，並與教師、同學討論。 

1. 教材編選： 自編教材   □教科書作者提供  

2. 教學方法： 投影片講述  板書講述  課堂討論 

3. 評量方法：□ 上課點名 0%  □ 小考 0%  專題研究計畫 20%  □程式實作 0% 

□ 實習報告 0%  □專案 0%   □ 期中考 0%  □ 期末考 0% 

 專題研究報告 40%  課堂作業與討論 40% 

4. 教學資源： 課程網站 教材電子檔供下載 實習網站  

5. 教學相關配合事項：  

（1）成績計算：專題研究計畫 20%，專題研究報告 40%、課堂作業與討論 40%。 

（2）課堂作業與討論：繳交指定研讀論文摘要（每單元 2-3篇，每篇論文摘要約 600 以內）。

另需自行研讀教師指定閱讀資料以外的相關研究成果一篇，撰成摘要，於課堂上提出討

論。 

（3）專題研究計畫：期中繳交相關議題之研究計畫。擇定議題，初步蒐羅史料，收集前人研

究成果，撰寫研究回顧，進而思考值得討論的議題，以為研究報告進行之先行計畫。應

包含前言、研究動機、研究回顧、研究討論、文獻運用、章節安排、預期成果、結語、

註釋、參考暨引用書目等。 

（4）專題研究報告：期末繳交研究報告，並於期末以工作坊形式進行口頭報告。以研究計畫

為基礎，爬梳史料，進行研究。應包括前言、討論子題、結語、注釋、參考暨引用書目

等。 

※擬定或修改研究討論與報告之題目，需與授課教師討論商定。 

※作業與專題報告需按時繳交，遲交者報告成績將依遲交程度扣分。 
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課程進度：（須含每週課程進度說明） 

第一週    一、中國佛教社會史研究的基本材料 

第二週    二、寺院經濟 

第三週    三、寺院功能 

第四週    四、寺市共生 

第五週    五、宗教社邑 

第六週    六、禪淨結社 

第七週    七、興福救濟 

第八週    八、石窟造像 

第九週    期中研究計畫發表 

第十週    九、聖地巡禮 

第十一週  十、僧士交往 

第十二週  十一、藏經刊刻 

第十三週  十二、廟產興學 

第十四週  十三、信仰生活 

第十五週  十四、喪葬文化 

第十六週  十五、民間佛教 

第十七週  十六、異教亂世 

第十八週  專題研究討論發表 

 


