114-2 障礙政策課程大綱
   
科目名稱：障礙政策  
英文名稱：Social Policy for Disabled People 
學 分 數：3
授課時間：週一 13:10~16:00 （7-9節）
授課老師：郭惠瑜
聯絡方式：hykleeds@gmail.com

                                          
· 課程說明：
障礙政策這門課主要介紹重要障礙理論，帶領同學思考障礙政策運作與政策背後的思維。回顧台灣身心障礙政策發展，受到國際身心障礙權利意識的影響，障礙政策已經由傳統慈善、醫療觀點邁向障礙社會模式（Social model of disability）。聯合國身心障礙權利公約（Convention of Rights of People with Disability CRPD）以人權取向為基礎，主張身心障礙者應被視為社會公民，應與非障礙者相同基礎上享有公民之權利。身心障礙政策的轉變也挑戰了傳統社福利思維，英國障礙研究學者Michael Oliver認為社會福利服務提供者應該與障礙者建構一種「盟友」關係，與障礙者一起面對社會壓迫，挑戰社會結構與制度，而非只是將處遇焦點放在個人適應。
本課程將介紹重要的障礙理論，使學生對於「障礙」概念具備多元觀點。本課程亦透過探討不同主題的障礙政策，讓學生對障礙政策有更多瞭解。包括障礙者教育、就業與經濟、障礙者與性/別、障礙者自立生活支持等議題，培養學生對於身心障礙政策之理解，並具備反思與批判能力。透過本課程，期待同學對於障礙議題可以具有更批判性的思考，跳脫傳統的將障礙問題個人化的病理思維，看見障礙者跟你我一樣，作為一個社會公民，能同樣享有平等的社會參與的權利，


· 教學目標：
1. 培養學生障礙權利意識，理解身心障礙者所面對之社會歧視與壓迫。
2. 認識障礙理論，拓展其對障礙概念之多元觀點。
3. 探討台灣身心障礙政策發展與重要議題。
4. 培養學生對於身心障礙福利服務具備反思與批判能力。

· 授課方式：講授與討論、課堂演講、個人作業、期末報告。
· 指定用書：
吳秀照、陳美智、鄭期緯、郭惠瑜（2024）身心障礙福利服務：理論與實務（一版）。雙葉出版

· 成績評量方式：
	項目
	百分比
	說明

	出席率
	10%
	1. 所以有請假事宜請以Email告知老師，若未收到Email者一律不算。
2. 無特殊原因缺席1次扣學期總分2分，缺課5次以上本科不予給分。
3. 除特殊原因（危及個人與家人生病安全、意外等），不接受當天請假或課後補請。
4. 事假必須預先告知，因旅遊、打工、非代表系所院校參與比賽活動等相關理由缺席者，不列入事假理由。
5. 病假請提供看診證明，除非特殊因素，始得准假。

	期中考
	30%
	以實際上課範圍為主

	個人報告
	15%
	個人作業

	
	15%
	講座作業

	
	10%
	不定期隨堂寫學習單

	小組期末報告
	20%
	小組期末報告

	17-18週自主學習

	加分項目
（二擇一）
	· 主動參與障礙相關活動（1500字參與紀錄＋照片）於6/20之前完成者，學期總分加5分
· 投書專欄獲刊登，於6/20之前完成者，學期總分加8分
· 發起障礙議題倡議行動：同學於針對特定議題，透過文字、影像等多元方式，進行倡議行動者，提供行動紀錄者，獲得社會大眾串連與迴響者，學期總分加8分。




· 每週授課主題與閱讀資料
	週數
	日期
	主題
	課堂目標

	1
	2/23
	課程說明


	
	
	他好像怪怪的？在正常與不正常之間－身心障礙｜臺灣吧 Taiwan Bar
https://www.youtube.com/watch?v=eZHPQS7FNWw

	· 什麼是「障礙」？
· 你對身心障礙者的第一印象是什麼？
· 最想問身心障礙者什麼問題？
· 你為什麼想修這門課？


	2
	3/2
	障礙理論（一）：障礙的多元視角


	
	
	身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務。第1章、第3章。

參考資料：
障礙社會模式Social model 
https://www.youtube.com/watch?v=W8nq8s7hOOg

https://www.youtube.com/watch?v=BeoOyWa_b3k


	· 「障礙」是什麼？
· 用不同的觀點來看待障礙（文化模式、慈善模式、醫療模式、社會模式、人權模式）
· 誰來定義障礙？誰來定義為什麼重要？



	3
	3/9
	障礙理論（二）


	
	
	身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務。第1章、第3章。
https://www.youtube.com/watch?v=eZHPQS7FNWw


	

	4
	3/16
	身心障礙權利公約 CRPD 


	
	
	
宜楨唐(2008)，從《身心障礙者權利公約》來探討身心障礙概念的新轉向。身心障礙研究季刊，6(4)，頁 238-251。

補充資料：
CRPD 是什麼？基本概念一點通（link）
身心障礙者權利公約（CRPD）第二次國家報告國際審查會議
https://www.mohw.gov.tw/cp-101-70674-1.html


	（確定小組分組名單＋主題抽籤）

· 身心障礙權利公約障礙觀點？
· 身心障礙權利公約對國內障礙政策的影響？（參與決策、合理調整、社區化服務）
· 身心障礙權利公約能解決台灣障礙者的困境嗎？
· 台灣需要障礙的「反歧視法」？


	5
	3/23
	身心障礙者權益保障法（一）


	
	
	
身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務，第2章、第5章。

張恒豪，顏詩耕（2011）。從慈善邁向權利 臺灣身心障礙福利的發展與挑戰。社區發展季刊，第113期。頁402-433
	1. 身心障礙權益保障法/障礙運動歷史：身心障礙聯盟
2. 台灣的身心障礙者的分類與統計意涵（第2章）？
3. 身權法如何影響障礙者日常生活？


	6
	3/30
	身心障礙者權益保障法（二）


	
	
	
身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務，第2章、第5章。


	· 身權法轉向與變革：為什麼需要修法？
· 政策觀點與意識形態的轉變？

	7
	4/6
	學校停課


	8
	4/13
	期中考

	老師出國，第八週期中考

	9
	4/20
	障礙與自立生活（Independent Living）


	（跟助教約小組報告討論時間）

	
	
	身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務，第9章。

補充資料：
公視極樂世界：好好出門https://shows.pts.org.tw/documentary/happy_together/index.html

周月清等(2019)。我要我的自立生活。松慧出版
新聞專題：
【自立生活1】身心障礙人力協助不好用、不能用、用不起，生活自主遙不可及
https://rightplus.org/2023/03/09/independent/
【自立生活2】撐不過2年的短命工作，身心障礙個人助理「熱情燒完就離開
https://rightplus.org/2023/03/16/independent-2/
【自立生活3】首例！身障者為爭人力告贏政府，重障者玉姐：「只求晚上不要泡在尿裡」
https://rightplus.org/2023/03/20/independent-3/


	· 歐美與台灣的自立生活運動發展
· 什麼是「自立（Independent）」?
· 障礙者為什麼要爭去自立生活？。
· 自立生活運動如何影響台灣障礙政策發展？




	10
	4/27
	專題講座：
飛輪女孩在打怪日常：肢體障礙女性的自立生活實踐
講者：中正大學社福系碩士班陳怡然
	
（繳交個人作業）
（小組跟助教討論期末報告）

	11
	5/4
	障礙政策與性別

	（小組跟助教討論期末報告）

	
	
	身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務，第10章

參考閱讀：
· 林海英著，王品涵譯（2025）。我也想要愛！：障礙女性的情慾、身體與自由。心靈工坊
· 
市川紗央著，談智涵（2024）。傴僂。麥田出版
· 伊莉莎。赫爾著，吳芠譯（2024）。無障礙父母！25個身心障礙父母的育兒故事。麥田出版（圖書館館藏）
· 陳昭如（2022）。沈默：特教學校集體性侵事件（新版）。春山出版。
· 陳昭如（2018）幽黯國度：障礙者的愛與性。衛城出版。


	· 障礙政策為何看不見『性別』？
· 當障礙遇上性別，兩者互相交織，如何影響障礙者的生活？


	12
	5/11
	障礙與教育政策
	（繳交講座作業）


	
	
	張恒豪、邱春瑜（2019）。障礙研究與社會政策。第9章

	

	13
	5/18
	障礙與就業政策

	

	
	
	身心障礙福利服務障礙的模式與觀點。身心障礙福利服務，第11章。


	

	14
	5/25
	無障礙/可及性政策
	

	
	
	1. 邱大昕 (2020)，無障礙環境。王國羽等編。障礙研究:理論與政 策運用。台北:巨流。第 13 章。
2. 林惠芳等(2018)，易讀運動:心智障礙者邁向自立生活的第一 步。社區發展季刊，164 期，頁 78-84。

補充資料:
【吹專題】看見彼此的難處——2024大港開唱如何邁向「無障礙人生的音樂祭」？https://blow.streetvoice.com/73989/
共融遊戲場使你遊玩無障礙
http://www.mohwpaper.tw/adv3/maz20/utx07x.asp
英國無障礙音樂展演活動 Attitude is Everything http://www.attitudeiseverything.org.uk/news 
智能障礙者志工夜店陪同服務 Stay Up Late Project https://stayuplate.org/

	

	15
	6/1
	小組期末報告（一）

	

	16
	6/8
	小組期末報告（二）

	

	17
	6/15
	自主學習週

	

	18
	6/22
	自主學習週 
	




參考閱讀清單：

· 林海英著，王品涵譯（2025）。我也想要愛！：障礙女性的情慾、身體與自由。心靈工坊
· 市川紗央著，談智涵（2024）。傴僂。麥田出版
· 伊莉莎。赫爾著，吳芠譯（2024）。無障礙父母！25個身心障礙父母的育兒故事。麥田出版
· 陳昭如（2022）。沈默：特教學校集體性侵事件（新版）。春山出版。
· 陳昭如（2018）幽黯國度：障礙者的愛與性。衛城出版。
· 王晨宇（2023）。我們都被貼滿了標籤：從連結資源到串起故事, 社工與身心障礙者不為人知的生命經驗。這邊出版
· 藍介洲（2023）。視障者的機智生活。時報出版
· 彼得。史考特。孟令涵譯（2022）。我是賽伯格--彼得2.0：從漸凍進化到終極自由，全球首位完整半機器人回憶錄。臉譜出版。
· 伊蒂斯。薛佛著，吳哲良、黃明惠譯（2020）。亞斯伯格的孩子們：自閉症在納粹維也納的起源。陽明交大出版社。
· 賽門・賈勒特著，流卉立譯（2023）。白痴的歷史：18世紀至今世人如何看待智能障礙者。貓頭鷹出版。
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