
國立中正大學 114 學年度第 2學期 運動與休閒教育研究所課程大綱 

 

課程名稱：休閒治療研究 

授課教師：嘉義長庚醫院 許文蔚名譽院長 

授課時間: 每週二 下午 14:10~16:00 (每週上課，每次上課二小時) 

授課地點：運 104 

TA 聯繫資料： 

 

課程大綱：                              (※2/23~3/6 第二次加退選) 

週次 日期 題目 主講人 

一 2/24 課程大網、課程簡介 許文蔚 

二 3/3 休閒治療導論 許文蔚 

三 3/10 休閒治療發展沿革 許文蔚 

四 3/17 
休閒治療方案(Protocol): 

Dancing on the Bubble(在泡沫中飛舞) 許文蔚 

五 3/24 休閒治療的執行標準(Standard) 許文蔚 

六 3/31 休閒治療的多元化(Diversity) 許文蔚 

七 4/7 4/7-4/8 校際活動(停課) 許文蔚 

八 4/14 休閒治療的評估(Assessment)  許文蔚 

九 4/21 4/20-26 期中考 

十 4/28 精神與心智健康 許文蔚 

十一 5/5 休閒治療之應用:骨骼肌肉系統患者 許文蔚 

十二 5/12 休閒治療之應用:認知性障礙物患者 許文蔚 

十三 5/19 休閒治療之應用:心理疾病患者 許文蔚 

十四 5/26 休閒治療之應用:智能障礙患者 許文蔚 

十五 6/2 休閒治療之應用:自閉症 許文蔚 

十六 6/9 休閒治療之應用:高齡患者 許文蔚 

十七 6/16 Substance Abuse 許文蔚 

十八 6/23 6/20-6/26 期末考 

 


