國立中正大學通識教育課程教學大綱
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	課程名稱(中文)
	敦煌的文獻與石窟藝術

	課程名稱(英文)
	Dunhuang literature and grotto art

	課     碼
	
	學分數
	2

	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	█課堂授課
	□網路教學
	□分組討論
	□校外教學
	

	




	教學目標及範圍
	敦煌位處中國河西走廊上的交通樞紐位置，在東西文化的交流上扮演著重要角色，其著名的石窟群建築更是中國佛教歷史上重要的瑰寶。西元1900年敦煌藏經洞無意間被開啟，出土了震驚中外的敦煌文物，這些古物與文獻不僅是重要歷史文化遺產，也是探究中國唐、五代民間文學與歷史發展的重要史料。
本課程將從認識敦煌學的內容與特質為基礎出發，分析其類別、特色、內涵及歷史意義，進而瞭解敦煌學與敦煌莫高窟藝術文物的內容與價值。此外，亦將繫聯敦煌文獻與敦煌石窟藝術之於中國文學、東亞中世紀漢文化傳播與考古出土文物之相關範疇與知識，建構敦煌學在國際漢學中的重要地位與價值。
本課程之教學預計以敦煌的歷史發展、敦煌石窟藝術、敦煌出土文獻等三大主軸規劃課程，透過課程教學培養學生人文素養與文化知識，深化對於中國中世紀失落文化之認識。學生可從課程規劃之教學內容，增進對於敦煌的歷史、石窟藝術、文獻考古等相關資訊之瞭解，增廣歷史、人文與藝術等知識涵養，並開拓眼界。此外，此課程亦提供學生跨領域學習，開拓多元知識與生命視野，並學習團隊合作分工等目標。

	授  課  大  綱
(須含週次表及每週課程進度說明)
	
	期數(週)
	課程內容
	課程資訊

	第1週
	課程簡介
	課程內容介紹與評分標準說明

	第2週
	敦煌學的產生
及範疇
	何謂「敦煌學」?

	第3週
	敦煌地理環境
與歷史沿革
	敦煌莫高窟的創建、封閉與重現

	第4週
	敦煌地理環境
與歷史沿革
	敦煌藏經洞文物流散歷史

	第5週
	敦煌文獻的學術價值
	敦煌學研究領域介紹：
(1)歷史地理(2)中外交流(3)宗教(4)文學(5)語言文字(7)科技(8)考古藝術

	第6週
	敦煌文獻的介紹(一)
	敦煌的典籍:
敦煌出土的經史子集與佛教經典

	第7週
	敦煌文獻的介紹(二)
	敦煌的社會史料:
敦煌所藏社會、經濟、戶籍等史料

	第8週
	敦煌文獻的介紹(三)
	敦煌的民俗文學:
敦煌所藏民俗與民間信仰之文獻

	第9週
	期中考週
	期中測驗

	第10週
	敦煌石窟藝術(一)
	敦煌的石窟建築:
北朝時期與隋唐時期(規制與特色)

	第11週
	敦煌石窟藝術(一)
	敦煌的石窟建築:
五代十國與宋元時期(規制與特色)

	第12週
	敦煌石窟藝術(二)
	敦煌的塑像藝術:
北朝時期與隋唐時期(題材、造型、技法)

	第13週
	敦煌石窟藝術(二)
	敦煌的塑像藝術:
五代十國與宋元時期(題材、造型、技法)

	第14週
	敦煌石窟藝術(三)
	敦煌的壁畫藝術(一):
佛尊與飛天、經變畫、佛教故事畫

	第15週
	敦煌石窟藝術(三)
	敦煌的壁畫藝術(二):
供養人像、歷史畫、狩獵圖等

	第16週
	敦煌石窟藝術(四)
	敦煌的舞蹈與音樂:
伎樂天、飛天、蓮花童子、金剛力士與天王、世俗舞蹈

	第17週
	敦煌石窟藝術(五)
	敦煌的圖案藝術:裝飾用途與類型

	第18週
	課程回顧與總檢討
	絲路明珠耀今塵：
二十一世紀敦煌學的發展

	每週課程進度說明：
■第1週：「課程簡介」
1. 課程內容：第一週將進行課程說明，說明課程目標、介紹課程內容、評分標準、課堂進行方式與班級經營規則。
1. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
1. 教學目標：說明課程主要內容並引起學生對於課程內容之興趣。

■第2週：「敦煌學的產生及其範疇」
1. 課程內容：從名稱的產生與相關研究範疇，釐清何謂「敦煌學」?
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 教學目標：介紹「敦煌學」一詞及其相關定義與目前研究範圍。

■第3-4週：「敦煌地理環境與歷史沿革」
1. 課程內容：講述敦煌莫高窟的創建、封閉、重現與目前現況，以及西元1900年敦煌藏經洞之重啟，以及其後藏經洞文物流散的狀況與相關歷史。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 教學目標：介紹敦煌歷史與地理位置及其重要之意義與價值。
4. 延伸教材：斯坦因著，姜波、秦立彥譯《發現藏經洞》(台灣書房，2007)。余秋雨《文化苦旅》(爾雅，1992)

■第5週：「敦煌文獻的學術價值」
1. 課程內容：介紹目前世界各國敦煌研究之現況，包括:日本、歐美、中國大陸與臺灣。並介紹敦煌文學相關的各類基礎研究，例如:目錄學、版本學、校讎學、輯佚學、辨偽學的運用；俗字的認識與寫本的閱讀等相關介紹。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 教學目標：認識敦煌藏經洞所藏文獻之重要價值與意義。

■第6-8週：「敦煌文獻的介紹一-三」
1. 課程內容：介紹目前敦煌文獻相關分類，包括:四部典籍、佛教經典、社會史料與民俗文學及其之文獻、文物與文字價值。透過敦煌所藏之經、史、子、集諸部典籍卷子與廣為傳抄的佛典故事，可觀察唐代中後期社會變化之種種，諸如門第升降、興衰治亂、地理人文、文學藝術之變與醫藥科技之變。並從這些典籍中載錄的宗教信仰、儒家思想與其他相關民生資料的文獻，彙整出中國中世紀的思想教育與社會發展之大致概況。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 教學目標：以實際閱讀與講解文獻篇目，了解中世紀敦煌地區之人文思想與歷史概況。
4. 延伸教材：敦煌研究院編《敦煌遺目總目索引新編》，(中華書局，2002)

■第9週：「期中考週」
1. 課程內容：期中考試。
2. 課程目標：評量前揭課程理解程度。

■第10-17週：「敦煌石窟藝術一-五」
1. 課程內容：介紹敦煌石窟中的各項藝術，內容包括:石窟壁畫、塑像、圖案花紋、石窟建築規制與石窟中所載錄的舞蹈與音樂圖像。從不同時代與不同品項的敦煌石窟藝術中，探究中國中世紀敦煌地區的人們，其宗教信仰、文化民俗、政治歷史與經濟交通等各項日常活動樣貌，也了解當時宗教信仰如何全方位浸潤著人們的生活，並重現路上絲路黃金時期的庶民面貌。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 教學目標：透過鑑賞石窟中各類宗教藝術，了解中世紀敦煌地區中所呈現之東西文化交流之美。

█第18週「課程回顧與總檢討」
1.  課程內容：回顧本學期課程，整合本學期之課程內容。學生可提出期末課程回饋，意見可用以調整或提供下學期課程內容或主軸規畫之修正方案。
1.  教學方法：師生分享、意見回饋與互動。





	教科書及參考書
	一、敦煌文獻圖版書舉要
上海古籍出版社、法國國家圖書館編《法藏敦煌西域文獻》（三十四冊），上海：上海古籍出版社，1994-2005。
上海古籍出版社等編《俄藏敦煌文獻》（十七冊），上海：上海古籍出版社，1992-2001。
中國社會科學院歷史研究所等編《英藏敦煌文獻（漢文佛經以外部分）》（十四冊），成都：四川人民出版社，1990-1995。
中國國家圖書館編《國家圖書館藏敦煌遺書》，北京：北京圖書館出版社，1999。

二、敦煌學與敦煌文學研究重要論著
《中國敦煌學百年文庫》，蘭州：甘肅文化出版社，1999。
《敦煌文化叢書》，蘭州：甘肅人民出版社，2000。
周紹良、白化文編《敦煌變文論文錄》，上海：上海古籍出版社，1982。
林家平、寧強、羅華慶《中國敦煌學史》，北京：北京語言學院出版社，1992。
林聰明《敦煌文書學》，台北：新文豐出版公司，1991。
高國藩《敦煌學百年史述要》，台北：臺灣商務印書館，2003。
張弓主編《敦煌典籍與唐五代歷史文化》，北京：中國社會科學出版社，2006。
榮新江《敦煌學十八講》，北京：北京大學出版社，2001。
蔣寅主編《中國古代文學通論．隋唐五代卷》，瀋陽：遼寧人民出版社，2005。
顏廷亮主編《敦煌文學概論》，蘭州：甘肅人民出版社，1993。

三、敦煌文獻目錄與敦煌學研究論著目錄
敦煌研究院編《敦煌遺目總目索引新編》，北京：中華書局，2002。
黃永武《敦煌古籍敘錄新編》，台北：新文豐出版公司，1986。
榮新江《海外敦煌吐魯番文獻知見錄》，南昌：江西人民出版社，1996。
鄭阿財、朱鳳玉主編《1998-2005敦煌學研究論著目錄》，台北：樂學書局，2006。

四、敦煌文學各文類之彙校
任半塘《敦煌歌辭總編》，上海：上海古籍出版社，1987。
徐　俊《敦煌詩集殘卷輯考》，北京：中華書局，2000。
郝春文主編《英藏敦煌社會歷史文獻釋錄》，北京：科學出版社，2001。
張錫厚《全敦煌詩》，北京：作家出版社，2006。
張錫厚《敦煌賦彙》，南京：江蘇古籍出版社，1996。
黃征、張涌泉校注《敦煌變文校注》，北京：中華書局，1997。
（日）池田溫《中國古代寫本識語集錄》，東京：大藏出版株氏會社，1990。
其他補充教材，隨堂補充。

五、敦煌石窟藝術類
趙聲良《敦煌石窟藝術簡史》，北京：中國青年出版社，2016。
柴劍虹、劉進寶《敦煌》，北京：朝華出版社，2018。
關友惠《解讀敦煌：敦煌裝飾圖案》，上海：華東大學出版社，2016。
劉永增《解讀敦煌：敦煌彩塑》，上海：華東大學出版社，2016。
李建隆《敦煌壁畫中的樂舞演出與演出空間》，上海:上海書店出版社，2013。


	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	■課堂參與， A 類
	■期 中 考，  B  類
	□期 末 考，    類
	□小組報告，    類

	□小組討論，    類
	□書面報告，    類
	□課後作業，    類
	□平時測驗，    類

	□心得分享，    類
	■學習紀錄，C 類
	□專題創作，    類
	□其他    ，    類


A類佔  30  %；B類佔  30  %；C類佔  40  %； (類別可自行增加)
說明：
1. 課堂參與（30﹪）: 到課聆聽與其他課堂表現。
2. 期中測驗（30﹪）: 紙筆測驗。
3. 學習紀錄(40% ): 課堂心得單或演講心得單乙次(800字以上)。
4. 課堂筆記可加分

	與聯合國永續發展
目標(SDGs)及
細項之對應

(請參閱SDGs 
對照表)
	
目標: 4  細項：優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育，及提倡終身學習
目標:    細項：___________________________
目標:    細項：___________________________

(至多三個目標，每個目標至多三個細項)
範例：
目標: 4  細項：4.3  4.5  4.7

	核心能力指標設定
	
	通識課程
核心能力指標
	說明
	本課程能培養學生此項核心能力者請打 (請複選3~5項)

	(1)思考與創新
	經由課程的訓練與引導設計，使學生能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	v

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	v

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	v

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	v

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
	v




	備          註
	學系：通識教育中心 姓名： 李映瑾             █專任   □兼任

	授  課  教  師
	□教授     □副教授     █助理教授     □講師

	
	簡單學、經歷及研究領域：
	現任
	國立中正大學通識教育中心專案助理教授

	學歷
	國立中正大學中文所博士

	
	國立中正大學中文所碩士

	學術專長
	中國古典文學、閱讀寫作引導




	
	



