112年4月26日通識教育中心會議修訂

國立中正大學通識教育課程教學大綱
	開課學年度/學期
	114學年度第2學期

	課程名稱 (中文)
	大學國文：三禮選讀

	課程名稱 (英文)
	College Chinese：Selected Readings in The Three Books of Rites

	課     碼
	(由通識教育中心填寫)
	學分數
	2

	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	■課堂講授
	□網路教學
	■分組討論

	□校外教學
	□其他                         
	




	教學目標及範圍
	課程共同目標與範圍:
    閱讀，是知識的積累；寫作，是表達的呈現。中正大學通識國文課程以經典文學作品為主，開設一系列知識性深度與通識性廣度兼具的語文課程。本系列課程將以「文學鑑賞」、「應用中文寫作」、「文藝創作」、「思想與文化」、「文藝評論與學術論文」等五大主題為主，規劃並開設傳統文學賞析、哲思邏輯辯證、新世代文創應用等多元內涵之特色語文課程。讓學生修習大學國文課程之後，能夠深化人文涵養，並可創發新世代語文產業與未來發展。

課程單課目標與範圍:
　本課程主要介紹先秦文化思想重要經典─《禮》，而其流傳至今，現存有《周禮》、《儀禮》、《禮記》等被合稱為三《禮》之書籍，三本典籍各記有其中精神及其內容，禮為先秦周代重要文化要素，在社會上，有所謂的「禮樂制度」；個人方面，「禮」更是應對進退、舉止合宜的精神規範，孔子曾言：「不學禮，無以立」。其更為周代貴族子弟六藝教育中的其中一環，自周以降，亦是影響漢文化深遠的重要因素，其雖淵遠流長，但其精神內涵可謂亙古不易，不因時空變化而有所改變，故本課程以三《禮》作為研讀範圍，按「吉」、「凶」、「軍」、「賓」、「嘉」等為類別，先依序介紹如下：
1. 吉禮：內容為「禋祀、實柴、槱燎、血祭、貍沈、疈辜、祫、禘、禴、嘗、烝」等，是祭祀天神、地祇、人鬼活動。
2. 凶禮：內容為「喪、荒、吊、禬、恤」等，與天災人禍死亡相關。
3. 賓禮：內容為「朝、宗、覲、遇、會、同、時聘、殷頫」等，與天子款待來朝諸侯及諸侯向天子問安禮節相關。
4. 軍禮：內容為「大師、大田、太均、大役、大封」等，與軍事活動、社會建設等相關。
5. 嘉禮：內容為「冠婚、燕饗、賓射」等，與各級人等相關活動規定有關。
本課程就《周禮》、《儀禮》、《禮記》三本書中挑選相關內容進行選讀，結合先秦傳世典籍及出土文獻、文物等記錄舉證其應用實例，祈使學生認識先秦禮學典籍及文化精神，並作為日常生活與當代安身立命之參考。

	授  課  大  綱
(週次表及每週課程詳細內容說明)
	週次表：
	週次
	主題

	1
	課程介紹

	2
	禮學概說（一）

	3
	禮學概說（二）

	4
	吉禮

	5
	吉禮

	6
	凶禮

	7
	凶禮

	8
	凶禮

	9
	期中報告

	10
	軍禮

	11
	軍禮

	12
	賓禮

	13
	賓禮

	14
	嘉禮

	15
	嘉禮

	16
	期末考

	17
	彈性課程

	18
	彈性課程



每周課程詳細內容說明：
第一週：課程介紹
1. 教學內容：
說明本學期課程進行方式、修習規定、課堂要求與評量標準。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第二週：禮學概說（一）
1. 教學內容：
介紹先秦「禮」，討論廣義和狹義之禮，其可體現於哪些層面、「禮」的起源、發展及其現代意義。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第三週：禮學概說（二）
1. 教學內容：
介紹禮學的形成、三《禮》的不同、流傳。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第四週：吉禮
1. 教學內容：
以《禮記‧郊特牲》介紹祭天之禮。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第五週：吉禮
1. 教學內容：
以《儀禮‧特牲饋食禮》、《禮記‧王制》討論祭祖之禮。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第六週：凶禮
1. 教學內容：
以《儀禮‧士喪禮》、《儀禮‧既夕禮》介紹先秦喪儀。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第七週：凶禮
1. 教學內容：
以《禮記‧喪服小記》、《禮記‧喪大記》介紹先秦喪儀。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第八週：凶禮
1. 教學內容：
以《禮記‧奔喪》、《禮記‧問喪》介紹先秦喪儀。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第九週：期中報告
第十週：軍禮
1. 教學內容：
以《周禮‧春官‧大宗伯》介紹先秦軍事活動。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第十一週：軍禮
1. 教學內容：
以《周禮‧夏官‧大司馬》介紹先秦軍事活動。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第十二週：賓禮
1. 教學內容：
以《儀禮‧士冠禮》介紹先秦教育禮。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第十三週：賓禮
1. 教學內容：
以《儀禮‧鄉飲酒禮》介紹先秦宴儀。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第十四週：嘉禮
1. 教學內容：
以《儀禮‧鄉射禮》介紹先秦射禮。
2. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
3. 教學材料：
自編投影片
第十五週：嘉禮
4. 教學內容：
以《儀禮‧聘禮》介紹先秦外交禮儀。
5. 教學方法：
課堂講述、師生共同討論
6. 教學材料：
自編投影片
第十六周：期末測驗
第十七周：彈性課程
第十八周：彈性課程

	教科書及
延伸閱讀
	沈文倬：《宗周禮樂文明與中國文化考論》（北京：商務印書館，2006）
孫希旦、沈嘯寰、王星賢：《禮記集解》（北京：中華書局，1989）
孫詒讓、汪少華：《周禮正義》（北京：中華書局，2015）
曹建墩：《先秦古禮探研》（北京：社會科學文獻出版社，2018）
陳戍國：《中國禮制史‧先秦卷》（湖南：湖南教育出版社，2011）
彭林：《三禮研究入門》（上海：復旦大學出版社，2012）
楊天宇：《儀禮譯注》（上海：上海古籍出版社，2016）
楊華：《新出簡帛與禮制研究》（臺北：五南圖書出版股份有限公司，2007）
葉國良：《禮制與風俗》（上海：復旦大學出版社，2012）
潘斌：《二十世紀中國三禮學史》（南京：南京大學出版社，2016）
鄭玄、孔穎達、呂友仁：《禮記正義》（上海：上海古籍出版社，2008）

	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	■課堂參與Ａ類
	□期 中 考    類
	■期 末 考C類
	■小組報告Ｂ類

	□小組討論  類
	□書面報告    類
	□課後作業    類
	□平時測驗  類

	□心得分享    類
	□學習紀錄    類
	□專題創作    類
	■其他 類


A類佔40%；B類佔30%；C類佔30%

說明：
A類含出席率、課堂互動（40%）兩項目。
B類為期中報告（30%），學生需根據教師指定主題進行簡報報告。
C類為期末測驗（30%），學生需依據本學期所學回答問題

大學國文中文能力評分標準
1 閱讀與書寫能力評估（60%）
（1） 期中分組報告（30%）：依照教師指定主題，蒐集資料進行報告
（2） 期末測驗（30%）：申論題
2 其他評分標準（40%）
（1） 出席率（15%）
（2）課堂互動（25%）

	與聯合國永續發展
目標(SDGs)及
細項之對應

(請參閱SDGs 
對照表)
	
目標: 4 優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育及提倡終身學習  
細項：4.3→2030年前，確保所有的男女都有公平、可負擔、高品質的技職、職業與高等教育機會，包括大學教育。
目標:    細項：___________________________
目標:    細項：___________________________

(至多三個目標，每個目標至多三個細項)
範例：
目標: 4  細項：4.3  4.5  4.7

	核心能力指標設定
		通識課程
核心能力指標
(請勾選主要的3-5項)
	說明
	課程能培養學生此項核心能力者請打 

	(1)思考與創新
	能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
	




	  授課教師資料
	姓名：陳厚任
□專任教師	學系(所，中心)：       				職稱：  
兼任教師	服務單位：中正大學中國文學系 職稱：兼任助理教授
學經歷：
中正大學中國文學研究所博士
中正大學中國文學系兼任助理教授
專業領域：古文字學、文字學、先秦經學

	備          註
	



