110年2月24日通識教育中心會議修訂

國立中正大學通識教育課程教學大綱
	開課學年度/學期
	[bookmark: _GoBack]114學年度第1學期

	課程名稱 (中文)
	大學國文：讀詩‧寫字

	課程名稱 (英文)
	College Chinese：Reading Poetry and Writing in Chinese Calligraphy

	課     碼
	(由通識教育中心填寫)
	學分數
	2

	向度別
		●中英文能力課程
	□基礎概論
	□資訊能力

	□藝術與美學
	□能源、環境與生態
	□人文思維與生命探索

	□公民與社會參與
	□經濟與國際脈動
	□自然科學與技術




	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	●課堂講授
	□網路教學
	□分組討論

	□校外教學
	□其他                       
	




	教學目標及範圍
	課程共同目標與範圍:
    閱讀，是知識的積累；寫作，是表達的呈現。中正大學通識國文課程以經典文學作品為主，開設一系列知識性深度與通識性廣度兼具的語文課程。本系列課程將以「文學鑑賞」、「應用中文寫作」、「文藝創作」、「思想與文化」、「文藝評論與學術論文」等五大主題為主，規劃並開設傳統文學賞析、哲思邏輯辯證、新世代文創應用等多元內涵之特色語文課程。讓學生修習大學國文課程之後，能夠深化人文涵養，並可創發新世代語文產業與未來發展。

《讀詩‧練字》目標與範圍:
        電腦打字無法取代手寫，這是一門讀詩寫字課；以磨練耐性，孵化美感，寫有感覺的字，做為學習目標。
      教學分二部分：硬筆楷書與硬筆行書。內容有字形分析、部首與部件組裝、練字攻略、課間操……等。從起跑線教起，在牢固地基上，蓋起一棟棟字屋。只有用情至深的文字才能看見自己、改變自己。

	授  課  大  綱
(週次表及每週課程詳細內容說明)
	
	週次
	主題

	1
	緒論︰在筆尖，畫一條起跑線

	2
	單元一：在牢固地基上，蓋起一棟棟字屋

	3
	橫豎的立場

	4
	撇捺的長手與長腳

	5
	鉤的示威

	6
	點的變化隊形

	7
	單元二：練字攻略

	8
	醜字自救：有效練字方法

	9
	期中硬筆(楷書)能力檢測

	10
	字的伸展台：愛上練習

	11
	讓文字入宿心房：寫有感覺的字

	12
	單元三：部首與部件的完美組裝

	13
	由偏旁助跑：三點水、走之旁、女字邊

	14
	由字頭領軍：竹、草、寶蓋

	15
	在心上打底：心、土

	16
	期末硬筆(行書)能力檢測

	17
	深度學習 (自我探索練習)

	18
	深度學習 (自我探索練習)



每週課程詳細內容說明：
●第1週：緒論︰在筆尖，畫一條起跑線
1.教學內容：(1)授課說明、教學方式、評分標準、班級公約
                       (2)認識書寫工具
2.教學方法：內容講述、學生提問 
3.教學目標：熟知教學進行方式與班規
                       
●第2～5週：單元一：在牢固地基上，蓋起一棟棟字屋
1.教學內容：(1) 唐詩選：李白、杜甫、王維、孟浩然、王昌齡、劉長卿
(2) 楷字課間操 (一)
                          ① 橫豎的立場
              ②  橫豎的接駁
              ③ 撇與捺的長手與長腳
              ④ 鉤的示威   
              ⑤ 點的變化隊形
2.教學方法：內容講述、圖像導航、字形分析、板書示範
3.教學目標：熟知楷書筆法，寫出整齊有型的字

●第6～8週：單元二：練字攻略
1.教學內容：(1)唐詩選：白居易、韋應物、李商隱、杜牧、溫庭筠
            (2)楷字課間操(二) 
     ① 醜字自救方法：有效練字方法
     ②  字的伸展台：愛上練習
     ③ 讓文字入宿心房，寫有感覺的字
2.教學方法：內容講述、圖像導航、板書示範、讀帖、臨帖
3.教學目標：部件應用 

●第9週：期中硬筆字能力施測
1.施測內容：楷書，畫紙規格：29x21
2.施測時間：90分鐘

●第10～16週：單元三：部首與部件的完美組裝
1.教學內容：(1) 宋詩選：蘇軾、秦觀、劉克莊、陸游
(2) 行書課間操(三)
由偏旁助跑：三點水、走之旁、女字邊
由字頭領軍：竹、草、寶蓋
在心上打底：心、土
2.教學方法：內容講述、圖像導航、手寫示範、課間練習
3.教學目標：寫有感覺的字  

●第17週：期末硬筆字能力施測
1.施測內容：行書(臨摹) ，畫紙規格：29x21
2.施測時間：90分鐘

●第18週：成果展示
1.教學內容：作品呈現
2.教學方法：觀摩、講評
3.教學目標：寫一手好字


	教科書及
延伸閱讀
	一、詩集:
邱爕友：《新譯唐詩三百首》，三民書局，2012年。
陶文鵬：《新譯宋詩三百首》，三民書局，2022年。

二、書法:
王福盦：《王福盦篆書說文部首》，蕙風堂，2000年
盧中南：《現代漢語詞語鋼筆書法詞典》，1991年。

三、自編講義


	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	■課堂參與 B  類
	■期 中 考  A  類
	■期 末 考  A  類
	□小組報告    類

	□小組討論    類
	□書面報告    類
	□課後作業    類
	□平時測驗    類

	□心得分享    類
	□學習紀錄    類
	□專題創作    類
	■其他  A     類


A類佔 60  %；B類佔  40  %；C類佔    %；D類佔    % (類別可自行增加)
說明：
1.A類「閱讀與寫作能力評估」(60%)： 
(1) 期中硬筆字能力施測:楷書（15％）
    期末硬筆字能力施測考:行書（15％）
 評分標準：
①筆劃有輕重之分。 ②結構安排合理。③無錯別字、無缺字。            
④布局(行列整齊、 布白均勻，落款合宜)
(2)習作 (40%):件數:3幅
              規格：29x21
              格式：由上而下、由右至左書寫
              落款(必須)

2.B類「其他評分標準」(40%)： 
(1)出席成績 (20%) 		
(2)平時成績 (20%) : 每週課間練習、學習態度。


	與聯合國永續發展
目標(SDGs)及
細項之對應

(請參閱SDGs 
對照表)
	目標: 4 優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育及提倡終身學習  
細項：4.3→2030年前，確保所有的男女都有公平、可負擔、高品質的技職、職業與高等教育機會，包括大學教育。


	核心能力指標設定
		通識課程
核心能力指標
(請勾選主要的3-5項)
	說明
	課程能培養學生此項核心能力者請打 

	(1)思考與創新
	能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	   

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	 

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
	




	  授課教師資料
	姓名：馬玉紅
□專任教師	學系(所，中心)：       			職稱：  
□兼任教師	服務單位：中國文學系            職稱：助理教授
學經歷：中國文學博士

專業領域：現代文學、現代詩、古典詩詞、藝術

	備          註
	1.本課程為實作課，修習者必須購買硬筆書寫工具。
2.週週皆有課間練習，上課務必攜帶工具。





