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國立中正大學通識教育課程教學大綱
	開課學年度/學期
	114學年度第1學期

	課程名稱 (中文)
	大學國文：易經

	課程名稱 (英文)
	Chinese：I Ching

	課     碼
	(由通識教育中心填寫)
	學分數
	2

	授  課  方  式
	請勾選(可複選)：
	課堂講授
	□網路教學
	分組討論

	□校外教學
	□其他
	




	教學目標及範圍
	課程共同目標與範圍:
    閱讀，是知識的積累；寫作，是表達的呈現。中正大學通識國文課程以經典文學作品為主，開設一系列知識性深度與通識性廣度兼具的語文課程。本系列課程將以「文學鑑賞」、「應用中文寫作」、「文藝創作」、「思想與文化」、「文藝評論與學術論文」等五大主題為主，規劃並開設傳統文學賞析、哲思邏輯辯證、新世代文創應用等多元內涵之特色語文課程。讓學生修習大學國文課程之後，能夠深化人文涵養，並可創發新世代語文產業與未來發展。

課程單課目標與範圍:
本課程旨在訓練學生對《易經》一書有初步之理解，《易經》自古以來被視為「卜筮」之書，透過一陰一陽的比配、爻動，看出人生的吉、凶，更可透過生命的修養或建築的改變，而能趨吉避凶，安宅化煞，更進而衍生出另一套與占卜較不相關的天道論，大則包括宇宙萬物的原理原則，小及生活起居與人生的一言一行，影響了中國數千年來的學術、政治、社會等各方面的發展。
預計可以習得之學習目標:
1、讓同學對《易經》有一基本的了解，進而能清楚的認識與評論。
2、對《易經》的體例：陰爻、陽爻、卦象、卦畫、卦辭、爻辭有一清晰掌握，並能從中看出吉、凶。
3、培養同學占卜、看卦、分析與解說能力與看待世界的角度。

	授  課  大  綱
(週次表及每週課程詳細內容說明)
	
	週次
	主題

	1
	課程介紹

	2
	認識《易經》：《易經》的由來與基本概念

	3
	基礎爻位與八卦觀念

	4
	先天八卦與後天八卦差異

	5
	四方、五行、八卦、九宮

	6
	五行生剋、三合、六合

	7
	孔子《十翼》

	8
	《周易》的看卦方法：金錢卦

	9
	八宮與卦性之判定

	10
	用神與六親

	11
	納甲：天干、地支

	12
	用神與六親

	13
	卜卦練習

	14
	擇日法擇、六十甲子、空亡

	15
	六十四卦與大數據：電子排卦

	16
	八卦與風水

	17
	彈性教學週

	18
	彈性教學週



每週課程詳細內容說明：
第一週：

	教科書及
延伸閱讀
	█第1週：「課程說明」
1. 課程內容：第一週將進行課程說明，說明課程目標、介紹課程內容、評分標準、課堂進行方式與班級經營規則，並協助修課學生分組。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。

■第2週：「認識《易經》：《易經》的由來與基本概念」
1. 課程內容：河圖、洛書；伏羲畫卦、周文王重卦、孔子十翼。
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 討論議題：周易的起源與用途

■第3週：「基礎爻位與八卦觀念」
1. 課程內容：陽爻、陰爻、兩儀、四象、八卦；六十四卦名：上卦30；下卦34。四方、五行、八卦
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 期中繳交寫作作業(10%)：請同學畫出八卦與六十四卦並寫出其卦名

■第4週：「先天八卦與後天八卦差異」
1. 課程內容：伏羲先天八卦、文王後天八卦之間的差異與運用
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 討論議題：為何周文王要重卦？64卦是否可以統攝整個經驗世界？

■第5-6週：「四方、五行、八卦、九宮」
1. 課程內容：六爻中與四方、五行、八卦、九宮的關係
2. 教學方法：教師講授、小組討論暨學生發表意見。


■第7週：「孔子《十翼》」
1. 課程內容：孔子對易經的詮釋
2. 教學方法：教師講授、小組討論暨學生發表意見。
3. 小組報告：請各小組對〈彖傳〉、〈象傳〉、〈繫辭傳〉、〈說卦傳〉、〈序卦傳〉、〈雜卦傳〉及〈文言傳〉選一主題進行報告。

■第8週：「《周易》的看卦方法」：
1. 課程內容：當位、不當位、錯卦、綜卦、交互卦
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
[bookmark: _GoBack]3. 課程活動：卦畫的位置？正卦、變卦
4. 延伸閱讀：中正磨課師CCU MOOCs「易經的知慧」

■第9週：八宮與卦性之判定
1. 課程內容：八宮與卦性之判定、神奇的數字：3.6.9
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 討論議題：如何定宮？

█第10週「用神與六親」
1.課程內容：用神與六親
2.教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3.討論議題：六親：父母、子孫、官鬼、妻財和兄弟爻

■第11周：納甲：天干、地支
1. 課程內容：用神與六親
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 介紹：用神=事神，爻支與六親的五行關係


■第12周：「周易揲蓍法」
1. 課程內容：介紹與練習朱熹----揲蓍法
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 小組活動：練習易經．揲蓍法，取卦之法。

■第13周：「占卜練習」
1. 課程內容：介紹幾種占卜方法
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 個人活動：練習金錢卦、龜甲占卜、周易占卜、揲蓍法
4. 繳交作業 (20%):對同學進行用金錢卦、揲蓍占卜，必須寫出卦爻辭與解說，並且須寫下占卜過程並錄影，繳交文字檔與影像檔。

■第14週：「擇日法擇、六十甲子、空亡」
1. 課程內容：擇日法擇、六十甲子、空亡
2. 教學方法：教師講授、師生討論。
3. 討論議題：透過卦象的原則，論吉凶


■第15週：「六十四卦與大數據」
1.課程內容：介紹周易網站與磨課師
2.教學方法：教師講授、師生討論。
3.介紹：免費的易經學習網站--易學網：https://www.eee-learning.com/

■第16週：「八卦與風水」
1. 課程內容：方位、山勢、水文、陰陽宅
2. 教學方法：教師講授、師生討論及互動。
3. 討論議題：風水在現今的運用
4. 介紹：鴻海集團，在中國貴州建立「第四代綠色產業園區」，其中最特別的就是挖空山洞，打造綠色隧道數據中心，利用大自然冷卻機房來節能省碳。

■第17週：彈性教學週
1. 小組報告：每一個小組自選一個運用八卦、風水原理的建築或室內裝潢的現代風水，進行小組報告，每一組30分鐘。
3. 個人分享課程回饋。

■第18週：彈性教學週


	評  量  方  式
	請勾選(可複選)，並填寫類別：
	■課堂參與  B  類
	■期 中 考     類
	■期 末 考     類
	■小組報告  B  類

	■小組討論  B  類
	■書面報告  A 類
	□課後作業  A  類
	□平時測驗    類

	□心得分享     類
	□學習紀錄    類
	□專題創作    類
	□其他        類


A類佔  60  %；B類佔  40  %

說明：
1.「閱讀與寫作能力評估」(60%)：
(1) 期中繳交寫作作業A (20%)：能畫出八卦，並重卦為《易經》64卦，並準確寫出其每一卦卦名，並於課前選出六十四卦之一卦（選課同學的卦必須不同），再對所選的卦的卦爻辭進行完整的說明與詮釋（依結構、內容、正確性、完整性評分）。
(2) 期中繳交寫作作業A (20%)：請占卜同學對另一同學所提出的問題進行用金錢卦、揲蓍占卜，必須寫出卦爻辭與解說，並且須寫下占卜過程並錄影，最後繳交文字檔與影像檔，依對詢問問題回答的客觀性、完整度評分。（依結構、內容、正確性、完整性評分）。
(3)期末考試：

2.「其他評分標準」(40%)：
(1) 平時成績(20%):課堂融入度、發言與討論參與度。
(2) 小組報告(20%)
（a）小組報告：請各小組對〈彖傳〉、〈象傳〉、〈繫辭傳〉、〈說卦傳〉、〈序卦傳〉、〈雜卦傳〉及〈文言傳〉選一主題進行報告
（b）小組報告：每一個小組自選一個運用八卦與風水原理的建築或室內裝潢現代風水建議


	與聯合國永續發展
目標(SDGs)及
細項之對應

(請參閱SDGs 
對照表)
	目標: 4優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育及提倡終身學習
細項：4.3→2030年前，確保所有的男女都有公平、可負擔、高品質的技職、職業與高等教育機會，包括大學教育
細項：4.5→2030年前，消除教育上的性別差距，並確保弱勢族群可以平等地接受各層級教育與職業訓練，包括身心障礙者、原住民以及弱勢孩童。
細項：4.7→2030年前，確保所有學子都能獲得永續發展所需的知識與技能，包括永續發展教育、永續生活模式、人權、性別平等、促進和平與非暴力文化、全球公民意識、尊重文化多樣性，以及文化對永續發展的貢獻。

(至多三個目標，每個目標至多三個細項)
範例：
目標: 4  細項：4.3  4.5  4.7

	核心能力指標設定
		通識課程
核心能力指標
(請勾選主要的3-5項)
	說明
	課程能培養學生此項核心能力者請打

	(1)思考與創新
	能夠進行獨立性、批判性、系統性或整合性等面向的思考，或能以創意的角度來思考新事物。
	

	(2)道德思辨與實踐
	能夠對於社會、文化中相關的倫理或道德議題，進行明辨、慎思與反省，或能實踐在日常生活中。
	

	(3)生命探索與生涯規劃
	能夠主動探索自我的價值或生命的真諦，或能具體實踐在自我生涯的規劃或發展。
	

	(4)公民素養與社會參與
	能夠尊重民主與法治的精神、關心公共事務及議題，或能參與社會事務及議題的討論與決策。
	

	(5)人文關懷與環境保育
	能夠具備同理、關懷、尊重、惜福等人文素養，或能擴及到更為廣泛的環境及生態議題。
	

	(6)溝通表達與團隊合作
	能夠善用各種不同的表達方式進行有效的人際溝通，或能理解組織運作，與他人完成共同的事物或目標。
	

	(7)國際視野與多元文化
	能夠了解國際的情勢與脈動，具備廣博的世界觀，或能尊重或包容不同文化間的差異。
	

	(8)美感與藝術欣賞
	能夠領略各種知識、事物或領域中的美感內涵，或能據此促成具美感內涵之實踐力。
	

	(9)問題分析與解決
	能夠透過各種不同的方式發現問題，解析問題，或能進一步透過思考以有效解決問題。
	




	  授課教師資料
	姓名：蔡翔任
□專任教師	學系(所，中心)：       				職稱：
■兼任教師	服務單位：中文系					職稱：助理教授
學經歷：
國立中山大學中文所博士
國立中正大學中文所碩士
國立中正大學．中文系．兼任助理教授

專業領域：中國思想史、明清思想史、左傳、史記、易經

	備          註
	缺席達1/3死當



