
國立中正大學課程大綱 
National Chung Cheng University Syllabus 

課號 Course code 1102623 
全英文授課 

EMI 
□是      ■否 

課程類別 

Course type 

■人文關懷課程            □競賽專題課程         □問題導向課程 
□專題導向課程           □總整課程             □實作課程 
□實習                   □其他 

課程名稱（中文） 

Chinese course name 
世說新語 

課程名稱（英文） 

English course name 
Shishuo Xinyu (A New Account of the Tales of the World) 

學年/學期 

Academic year/Semester 
114 學年度第 1 學期 學分 Credits 2 

學系（所）/年級 

Department/Grade 
 中國文學系二年級 

必/選修 

Required/Selected 
□必修 ■選修  

上課時間 

Class hours 
每週三，16:10 ~18:00 

上課地點 

Classroom 
文 102 室 

教師 
Instructor  

新聘教師 
教師 Email 

Instructor’s Email 
 

助教 
Teaching assistant 

  
助教 Email 
TA’s Email 

 

先修科目或先備能力 

Prerequisites 
 

課程概述 

Course descriptions 

《世說新語》不僅是中國「志人小說」的經典，更是一部反映魏晉社會風氣、
政治思想與士人心態的重要文獻。它以小說之體，記錄了正史難以呈現的時代
精神與文化心態，成為理解中國中古歷史文化不可或缺的重要著作。 

本課程從「漢末士人群體的自覺」出發，依主題細讀《世說新語》及劉孝標
注，分析士人群體與個體自覺的時代背景，考察這種自覺如何引發對「人」的
重新認識與評價，士人如何在新舊價值交替間尋找安身立命之道，並探討這些
變化對社會風氣的深遠影響。 

課程將以余嘉錫《世說新語箋疏》為主要參考文獻，輔以當代學術研究成果，
幫助學生建立跨學科的視野與分析能力。此外，本課程也安排了《世說》體的
創作，期使學生在掌握相關基本知識的同時，也能練習用「《世說》的眼睛」
發現生活周遭的美麗與趣味。 

學習目標 

learning objectives 

1.掌握《世說新語》相關基本知識。 

2.認識魏晉之時代精神與人物風貌。 

3.通過魏晉士人的生命樣態和情感，發現更寬廣的欣賞世界的可能。 

教科書及參考書 

Textbooks and 

references 

※教課書 

劉宋‧劉義慶著，梁‧劉孝標注，余嘉錫箋疏：《世說新語箋疏》，臺北：華
正書局，1989 年。 

 

※參考書 

駱玉明：《世說新語精讀》，上海：復旦大學出版社，2007 年。 

寧稼雨：《魏晉士人人格精神：《世說新語》的士人精神史研究》，石家莊：
河北教育出版社，1994 年。 

劉強：《世說學引論》，上海：上海古籍出版社，2012 年。 

周陸興：《世說新語彙校匯注匯評（全三冊）》，南京：鳳凰出版社，2017

年。 

萬繩楠整理：《陳寅恪魏晉南北朝史講演錄》，合肥：黃山書社，1987 年。 

田余慶：《東晉門閥政治》，北京：北京大學，2005 年。 



余英時：《士與中國文化》，上海：上海人民出版社，2013 年。 

魯迅、容肇祖、湯用彤：《魏晉思想（乙編三種）》，臺北：里仁書局，1995

年。 

牟宗三：《才性與玄理》，臺北：臺灣學生書局，2020 年。 

王瑤：《中古文學史論》，北京：商務，2011 年。 

梅家玲：《世說新語的語言與敘事》，臺北：里仁書局，2004 年。 

教學要點概述 

教材編選 

Teaching materials 

■自製簡報(ppt)     ■課程講義              □自編教科書 
□教學程式         □自製教學影片          □其他 

教學方法 

Teaching methods 

■講述           ■小組討論     □學生口頭報告      □問題導向學習 
□個案研究       □其他 

評量工具 

Evaluation tools 

■期中考         ■期末考        □隨堂測驗          □隨堂作業 
■課後作業       □期中報告      □期末報告          □專題報告 
□評量尺規       □其他 
 
評量方式 
學習態度與課堂表現：20% 
期中考：40% 
期末考：40% 
 

教學資源 

Teaching resources 
■課程網站        ■教材電子檔供下載       □實習網站 

教師相關訊息 

Instructor’s 

 information 

 

每週課程內容 Weekly scheduled contents 

Week 1 課程說明、導論：「說」什麼、「新」在哪？ 

Week 2 士人群體的自覺：從舊德行到新德行 

Week 3 魏晉名士的生存時空：〈雅量〉、〈方正〉 

Week 4 名教與自然：〈任誕〉、〈簡傲〉 

Week 5 對人的認識：〈識鑒〉、〈品藻〉 

Week 6 對人的欣賞：〈賞譽〉、〈容止〉 

Week 7 對人的深情：〈傷逝〉 

Week 8 期中考 

Week 9 清談與玄學：〈言語〉、〈文學〉 

Week 10 對政治的新想像：〈政事〉、〈棲逸〉 

Week 11 南北華素對立：〈排調〉、〈輕詆〉 

Week 12 賞心樂事：〈言語〉、〈文學〉 

Week 13 藝術精神：〈文學〉、〈巧藝〉 

Week 14 家庭生活：〈夙慧〉、〈賢媛〉 

Week 15 不得中行的時代：〈儉嗇〉、〈汰侈〉、〈忿狷〉 

Week 16 期末考 

Week 17 檢討與總結 

Week 18 檢討與總結 

核心能力 core competencies  



核心能力 

Core competency 

本課程與核心能力關聯強度 

Degrees of related to core 

competencies 

1 2 3 4 5 

專業能力 

Specific 

competency  

(1)對中國語言文字、文學和文化具詮釋、思辨、研究能力     V 

(2)深化自我認識與人際溝通之語文深描能力     V 

(3)開發古典新義以面對時代處境之創造能力   V   

(4)涵育博雅人格以融合古今中外人文視域能力     V 

(5)落實人文關懷於產業應用能力 V     

註：關聯強度以五點量表標示，1 表示沒有關聯，5 表示非常有關聯。 

 

 

 


